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Bien le bonjour
Chers membres !
Retrouvez, dans ce numéro 93 du MagAAgym, 
ce qui a marqué l’Alliance en ce premier trimestre 
2024 :

–	 Le début de saison qui a déjà bien commencé 
pour nos groupements individuels (trampoline 
et agrès) et de société (Actifs-Actives et Agrès-
mixtes).

–	 Nos traditionnels lotos aiglons qui ont connu une 
organisation différente depuis cet hiver.

–	 Les différentes assemblées qui marquent le dé-
but du printemps : l’Assemblée générale de notre 
société, l’Assemblée des Vétérans vaudois et 
enfin l’Assemblée des Honoraires de notre so-
ciété.

–	 L’étape du Tour du Chablais qui a eu lieu à Aigle 
le 1er mai dernier.

Et pour finir, ne manquez pas le calendrier avec les 
rendez-vous importants de ces mois à venir.
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Agrès de sociétés, Yverdon-les-Bains, 4 et 5 mai 2024

Début de saison avec la Coupe des Bains

Les groupements des Agrès-mixtes et Actifs-Actives (photo) d’Aigle-Alliance se sont affrontés face aux 
autres sociétés de la région, voire de la Suisse, lors de la 37e Coupe des Bains à Yverdon.
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Le MagAAgym,
un voyage dans le temps !
Lorsque je me penche sur la rédaction d’un édi-
to, j’aime plonger dans les anciens numéros du 
MagAAgym et j’avoue qu’à chaque fois je m’y 
perds…

Cherchant une information précise, je me re-
trouve à bouquiner pendant un bon moment.

Bien plus qu'une simple préparation rédaction-
nelle, c'est un voyage dans le temps que j'entre-
prends, empreint de nostalgie et de découvertes. 

Ces anciens numéros ne sont pas seulement 
des témoins de notre histoire collective ; ils sont 
le reflet vivant de notre passion, de nos réussites 
et de nos moments plus difficiles.

Ces images, ces articles, ces anecdotes per-
mettent de revivre les concours, les entraîne-
ments intensifs et les soirées mémorables.

Les archives représentent la mémoire infaillible 
de notre société et je vous encourage fortement 
à y replonger, qui sait quelle pépite vous allez 
dégoter !

Bonne lecture !
Manon Chollet
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EditorialA vos agendas

Impressum

n  Juin 2024
30	 Grillade des bénévoles, Fahy - Sur convocation.

n  Septembre 2024
7-8	 Championnats suisses de gymnastique de sociétés, 

Zuchwil (SO) - Actifs-Actives
21-22	 Championnats vaudois agrès individuels et Elle & Lui, 

Corcelles-le-Jorat - Agrès.

Message du Président

La saison des concours 
2024 bat son plein, et 
certains résultats obte-
nus durant les premiers 
mois de l’année sont stu-
péfiants.
En effet, les trampoli-
nistes aiglons Léo Mesce 
et Gonçalo Alves se sont 
rendus à Guimaraes, au 
Portugal, pour partici-
per aux Championnats 
d’Europe. Léo y repré-
sentait la Suisse dans les 
concours junior, et Gon-
çalo dans les concours 
senior. Cette participa-
tion de nos gymnastes 
est déjà un exploit en 
soi, mais Léo ne s’en est 
pas contenté et est allé 
décrocher une médaille 
d’argent! Il devient ainsi 
le premier trampoliniste 
Suisse à remporter une 
médaille européenne en 
individuels depuis 1981. 
Chapeau!
Une autre nouvelle de 
taille nous est parvenue 
en ce début d’année: la 
FSG Aigle-Alliance aura 

l’honneur d’être repré-
sentée lors du prochain 
Gymotion. Ce show ex-
ceptionnel aura lieu pour 
la première fois en Suisse 
romande, plus précisé-
ment à la Vaudoise aré-
na de Lausanne, le 11 
janvier 2025. Un groupe 
inédit, réunissant des 
gymnastes aux agrès de 
société et des trampoli-
nistes, nous concoctera 
ces prochains mois une 
production qui sort de 
l’ordinaire et qui promet 
de couper le souffle au 
public.
Une délégation aiglonne 
de plus de 50 personnes 
se rendra à Lausanne 
encourager ces gym-
nastes et s’en prendre 
plein la vue tout au long 
de ce magnifique spec-
tacle.
Je vous souhaite à toutes 
et tous un bel été, et de 
bonnes vacances gym-
niques.

Xavier Schneider

Premiers mois de l’année
stupéfiants !

Pour vous tenir informé·e
« en direct »

consultez notre site internet :
ww.fsg-aiglealliance.com
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Chères lectrices et chers 
lecteurs, vous trouverez 
dans ces quelques lignes 
un résumé succinct de 
notre assemblée générale 
annuelle qui a eu lieu à la 
Badouxthèque d’Yvorne 
le jeudi 21 mars à 20 
heures.

Le mot du Comité central
L’assemblée a débuté par le 
rapport administratif de notre 
président Xavier Schneider 
dans lequel il a retracé les 
événements majeurs de l’an-
née 2023. Cette dernière a 
commencé par le traditionnel 
apéritif du Nouvel-An, puis 
les quatre lotos annuels ont 
été organisés, en collabo-
ration avec les sociétés du 
Eagle’s Unihockey Club, de 
la Fanfare municipale et du 
Volley-ball Club Aigle. Dans 
le courant du mois de février, 

une journée de formation 
interne a été programmée 
et donnée par notre chère 
Christelle Dubi. En mars, 
nous avons pu fêter le grand 
retour du concours interne 
qui a rencontré un franc suc-
cès tant auprès des parents 
que des gymnastes ! Puis, 
en juin, la société a tenu un 
stand de crêpes durant la 
Fête du vélo, ainsi qu’un bar 
au festival Aigl’in Music. En 
novembre, nous avons réus-
si à obtenir un partenariat 
entre la Coop et la FSG pour 
inaugurer la réouverture du 
supermarché à Aigle. Et pour 
conclure cette fin d’année, 
nous avons mis sur pied nos 
soirées de gymnastique. En 
outre, deux événements sont 
venus compléter les com-
pétitions annuelles : la Fête 
cantonale vaudoise de gym 
jeunesse à Savigny et Oron, 

ainsi que la World Gymnaes-
trada à Amsterdam.
Les résultats sportifs ont 
également été à couper le 
souffle : les Agrès individuels 
ont réussi à qualifier quatre 
de leurs gymnastes aux 
Championnats suisses et 
Larissa Claret a remporté le 
titre de championne suisse 
C7 au sol. Elle marque ainsi 
l’histoire de la FSG Aigle-Al-
liance, puisque c’est la pre-
mière fois que l’or est décro-
ché à un tel niveau sportif. 
Nous avons également re-
trouvé les Agrès-mixtes sur 
le podium national, devenant 
ainsi vice-champions suisses 
au sol. Les trampolinistes ont 
quant à eux récolté cinq titres 
nationaux. Deux d’entre eux 
sont parvenus à se quali-
fier aux Championnats du 
monde et un des athlètes a 
participé aux Championnats 
du monde jeunesse.

Le rapport technique
L’assemblée se poursuit 
avec un montage concocté 
par Maxime Durgnat en guise 
de rapport technique, en col-
laboration avec l’ensemble 
des monitrices et moniteurs 
de chaque groupement qui 
lui ont envoyé quelques vi-
déos pour que les personnes 
présentes puissent s’immer-

ger dans chaque entraîne-
ment. Et il faut dire aussi que 
cette pause visuelle est éga-
lement l’occasion parfaite 
pour recruter : nous appre-
nons que le groupe Parents-
Enfants est à la recherche 
d’un ou deux coachs et qu’il 
est désireux que de nou-
veaux membres intègrent le 
groupe.
Du côté des Agrès indivi-
duels C4 à CS, il semble dé-
sormais indispensable que 
certains de nos membres 
obtiennent le brevet de juge 
pour pouvoir inscrire les 
gymnastes aux concours ; 
ils recherchent égale-
ment de nouveaux·elles 
moniteurs·trices.
Quant au trampoline, il est 
primordial de pouvoir comp-
ter sur un·e juge supplé-
mentaire et sur un·e autre 
moniteur·trice qui épaulera 
Claude Meylan dans un pre-
mier temps et qui le rempla-
cera lorsqu’il cessera ses 
activités.
Le groupe parkour voudrait 
également pouvoir bénéfi-
cier de remplaçant·e·s aux 
moniteurs actuels.
Alors n’hésitez pas à 
prendre contact avec un 
des membres du CC qui 
vous redirigera si vous êtes 
motivé·e·s à avoir l’une ou 
l’autre de ces casquettes !

Côté finances
Maëlle Gigandet nous an-
nonce un déficit de 9’218 
francs. Ce dernier s’explique 

Assemblée

Assemblée générale, Badouxthèque, 21 mars 2024

Revue des événements majeurs de l’année 2023

Xavier Schneider, président de la 
société.
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Nos lotos de 2024 ont été 
une réussite, symbolisant 
notre engagement envers 
la jeunesse de nos socié-
tés à travers une tradition 
bien établie.

Le 11 février et le 3 mars, 
nous avons organisé nos tra-
ditionnels lotos en collabo-
ration avec nos partenaires 
de longue date. Malgré les 
défis posés par les restric-
tions légales sur la vente 
d’abonnements, nous avons 
accueilli plus de 500 joueurs 
en moyenne, démontrant 
ainsi l’enthousiasme persis-
tant pour nos lotos.
Les lots attractifs, compre-
nant des bons d’achat d’une 
valeur de CHF 4’000.–, des 
vélos, des packs décou-
vertes, des tablettes, des 
bons de restaurants et des 
appareils électroménagers, 
ont été très appréciés par les 
participants. Chaque année, 

Succès pour nos lotos 2024

Soutenir nos jeunes athlètes
à travers la tradition

notre équipe s’efforce de sé-
lectionner des lots attrayants 
pour maintenir la qualité de 
nos lotos.
Pour garantir une expé-
rience équitable, nous avons 
décidé de ne pas vendre de 
bons avant les lotos afin de 
ne pas dépasser notre quota 
de 620 abonnements que 
nous nous étions fixés en 
lien avec la loi sur les jeux 
d’argent. Bien que cet objec-
tif n’ait pas été entièrement 
atteint, nous réintroduirons 
la vente de bons pour l’édi-
tion 2025. Ces bons sont es-
sentiels non seulement pour 
assurer des revenus stables, 
mais aussi pour encourager 
la participation des membres 
et des parents qui autrement 
ne seraient pas présents.
Il est crucial de souligner que 
les bénéfices générés par 
nos lotos soutiennent active-
ment nos jeunes athlètes en 
leur permettant de concourir 
et de représenter fièrement 
notre société.
Nous vous donnons ren-
dez-vous les dimanches 12 
janvier 2025 et 2 mars 2025 
pour une nouvelle édition 
pleine de succès.

Pour la commission loto :
Pierre-Yves Brélaz

notamment par la générosité 
dont le Comité a fait preuve 
avec les monitrices et moni-
teurs, juges et membres 
de comité ou commission, 
puisqu’ils ont décidé de 
valoriser toute personne 
qui contribue d’une façon 
ou d’une autre au fonction-
nement de la société en lui 
offrant un bon.
De plus, il a apporté son sou-
tien aux gymnastes qui sont 
partis à Amsterdam pour la 
World Gymnaestrada et a 
dû boucler quelques factures 
(5’000.–… On coûte cher dis 
donc !) du MagAAgym très 
dispendieuses.
Finalement un changement 
de programme informatique 
pour la comptabilité ainsi que 
pour la facturation a dû être 
opéré, ce qui a contribué à 
l’augmentation de la perte fi-
nale. On espère que l’année 
2024 sera idéale pour ren-
flouer les caisses.

Nominations
En tant que membre active 
depuis quinze ans au sein de 
la société, le CC a décerné le 
titre de membre honoraire à 
Estelle Morand. Nous tenons 
également à féliciter cha-
leureusement les membres 
qui s’investissent d’une ma-
nière ou d’une autre dans la 
société ou qui mettent leurs 
compétences au service 
des gymnastes. Gonçalo 
Alves, Alexis Chevalier et 
Sébastien Lachavanne ont 
obtenu leur brevet de juge 
trampoline, tandis que Julien 
Moret reçoit celui de juge B2.
Le JS agrès sport des jeunes 
a été décerné à Sara Vouil-
lamoz et Léa Razzani. C’est 
la cinquième année de 
suite que Maëlle Gigandet 
s’investit au Comité central, 
alors que Xavier Schneider 
entame sa dixième année 
consécutive. Maxime Dur-
gnat, Lilou Grivet, Nolane 
Mermod, Maxim Mignot 
et Léa Razzani entraînent 
quant à eux des jeunes 
depuis cinq ans. Sandrine 
Favre acquiert maintenant 
quinze ans de monitorat. 
Daniel Calderini et Kathe-
rine Luquiens s’impliquent 
inconditionnellement depuis 
vingt ans en tant que moni-

Lotos

teur et monitrice. Carmen 
Descombes peut également 
crier haut et fort que cela fait 
maintenant quarante ans 
qu’elle enseigne son savoir 
aux plus jeunes. Et pour 
finir, toute notre reconnais-
sance va à Séverine Humery 
qui a décidé de remettre le 
flambeau après avoir mené 
le groupement Parents-En-
fants durant quatorze ans. 
Elle avait également coa-
ché les Agrès-mixtes dans 
les années 2000. Un grand 
merci à toutes et tous !

Soirée sous un chapiteau
en 2026 ? 
Le CC a également émis 
l’idée farfelue d’organiser 
une soirée de gym sous un 
vrai chapiteau sur le thème 
du cirque ! Cependant, avant 
que ce projet ne voie le jour, 
il faudra tenir compte de plu-
sieurs aspects, dont notam-
ment la recherche de spon-
sors et de financements, une 
période qui puisse convenir 
à tout le monde, l’autorisa-
tion de la Commune pour 
les installations sur quatre 
semaines, l’engagement 
d’autres sociétés intéres-
sées à louer le chapiteau 
ainsi que des personnes 
pleinement investies dans 
cette organisation. Alors, si 
des membres sont prêts à 
s’impliquer dans ce défi, il 
faut se faire connaître !

Prochaines manifestations
À vos agendas pour ne 
rater aucune de ces dates ! 
L’Alliance participera au 
grand cortège des 125 ans 
de la Fanfare municipale le 
16 juin. Vous pouvez d’ores 
et déjà également noter la 
grillade fixée au 30 juin au 
Fahy pour tous les béné-
voles de l’Alliance et finale-
ment une nouvelle formation 
interne sera organisée le 2 
novembre ! Un nouvel appel 
aux bénévoles sera lancé 
pour certaines de ces ren-
contres.
Et après deux heures 
d’assemblée générale, le 
moment tant attendu arrive 
enfin : la soirée se termine 
autour du verre de l’amitié, 
avec un généreux apéro !

Andrea Alvariño Penabad

Assemblée en langage des signes pour Fabienne Aebischer-Pilet, 
membre du Comité central.



Le MagAAgym N° 93 - Juin 2024

Vétérans

Le 21 avril dernier, qua-
torze honoraires de l’Al-
liance se sont retrouvés à 
8 h 00 au parking de l’EPCA 
pour se rendre à Vufflens-
la-Ville à la 98e Assemblée 
des Gymnastes Vétérans 
vaudois.

Pour les deux conducteurs 
de la journée, Claude et Ma-
rinette, aucun souci de trafic 
sur la route en ce dimanche 
matin car nous sommes arri-
vés bien assez vite. Nous 
avons donc eu tout le temps 
pour prendre un café crois-
sant, saluer, faire un brin de 
causette avec des connais-
sances ou amis d’autres 
sociétés.
L’assemblée commence à 
10 heures précises avec le 
chant d’ouverture, l’hymne 
vaudois. Puis pendant les 
deux heures que va durer 
cette assemblée, de nom-
breux orateurs vont se suc-
céder. Chaque membre du 
Comité ainsi que le repré-
sentant de l’organe de 
contrôle nous parleront de 
leur dicastère. L’heure de la 
retraite arrivant, l’Aumônier 
nous fit part de son dernier 
message et profita aussi de 
nous présenter sa succes-

seuse. Divers invités mon-
tèrent au micro avec entre 
autres un conseiller natio-
nal, une députée vaudoise, 
le vice-président de la com-
mune hôte, le président de la 
société organisatrice.
Deux directeurs de la toute 
prochaine Fête fédérale de 
gymnastique nous présen-
tèrent de très intéressants 
diaporamas sur l’organisa-
tion, les sites et les points 
forts de cette grande ren-
contre dans la capitale vau-
doise l’année prochaine et 
qu’il ne faudra pas manquer 
d’aller voir si l’on n’y participe 
pas.

98e Assemblée des Gymnastes Vétérans vaudois, Vufflens-la-Ville, 21 avril 2024

Aigle-Alliance a été citée plusieurs fois

Durant l’assemblée, l’Aigle-
Alliance a été citée plusieurs 
fois par ses dignes repré-
sentantes, honorées cette 
année. Tout d’abord il y eut 
la doyenne de l’assemblée, 
notre Milla « nationale », qui 
reçut un joli panier garni et 
les félicitations du président 
Etienne Miéville. Ensuite, 
honneur aux nouveaux octo-
génaires qui devaient avoir 
participé à au moins dix 
assemblées pour accéder 
à cette nomination. Deux 
Aiglonnes font partie des 
élues, Claudine Borloz et 
Marie-Thérèse Chabbey. 
Claudine était la seule pré-

sente et reçut la traditionnelle 
channe gravée. Celle pour 
Marie-Thèrèse a été donnée 
à Claude Schneider qui la lui 
remettra en mains propres. 
Pour marquer le coup, tous 
ces nominés purent trinquer 
avant tout le monde ! Notre 
société a encore été citée 
une dernière fois car en 2026 
nous organiserons la 100e 
Assemblée des Gymnastes 
Vétérans vaudois et cela fera 
20 ans que la fête cantonale 
eut lieu à Aigle. Mais avant 
cela, Payerne organisera la 
99e le 6 avril 2025.
L’assemblée est close avec 
le dernier chant « C’est si 
simple d’aimer ».
Nous, les 259 vétérans pré-
sents, avons été invités à 
nous déplacer dans le com-
plexe sportif tout proche où 
le verre souvenir était remis 
et l’apéritif servi. Un nouveau 
moment propice pour retrou-
ver d’autres connaissances 
ou simplement discuter entre 
nous. Puis retour dans la 
salle de commune qui a été 
transformée entre-temps en 
salle de banquet. Le dîner a 
été servi par des bénévoles 
de la société puis le tirage 
au sort de la tombola a ter-
miné cette belle journée à 
Vufflens-la-Ville.

Contents, nous reprenons 
la route et à notre arrivée à 
Aigle remercions nos deux 
chauffeurs de leur bon pilo-
tage en toute sécurité.

Nicole Gilliéron

La table du Comité avec, de g. à dr. : Martine Bonzon, finances, Pierre-Alain Delmonico, responsable des 
états, Etienne Miéville, président, Alain Charles, secrétaire et site internet, Charles Wernuss, responsable 
du protocole et assemblée cantonale.

Les octogénaires fêtés avec, deuxième depuis la gauche, notre membre Claudine Borloz.
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Honoraires

C’est toujours un immense 
bonheur que de retrou-
ver ses amies et amis 
membres du Groupement 
des Honoraires. En effet, 
les années passant, les 
interactions physiques 
avec son club de gym se 
raréfient. C’est pourquoi 
un jour dédié aux anciens 
est un moment précieux et 
fort apprécié.

Parfois, il est compliqué de 
choisir une date qui convienne 
à tous, nous en avons fait 
l’expérience l’année passée. 
Le Comité fut donc enchanté 
de pouvoir compter sur la pré-
sence de trente-six membres 
en ce samedi 27 avril à la 
salle de banquet du restau-
rant de la Nonna.
A 10 heures 30 pétantes, 
notre président honoraire 
Claude Schneider « embrayait 
la meule » en saluant tout un 
chacun, puis particulièrement 
les membres remarquables 
de cette assemblée. Une 
minute de silence fut tenue 
en pensée aux amies et amis 
décédés, bien que cette an-
née, par chance, il n’en ait eu 
aucune ni aucun du Groupe-
ment !
Claude annonçait ensuite 
qu’avec son Comité, la déci-
sion avait été prise de pro-
poser de rayer de la liste de 
membres du groupement tous 
ceux et celles qui ne s’acquit-
taient plus de leur cotisation 
depuis au minimum neuf ans. 
Il précisait aussi qu’ils ou elles 
garderaient bien sûr leurs 
titres honorifiques et qu’une 
liste à part serait archivée à 
leur égard. Accepté à l’una-
nimité et par suite de cela, le 
groupe dénombre désormais 
au total 103 membres.
Jean-Claude Mottaz interve-
nait pour encourager chacun 
à faire partie de ces groupe-
ments d’ancien·nes de socié-
té ou du canton puisque les 
deux utilisent les cotisations 
pour soutenir les jeunes gym-
nastes.
Quinze membres de notre 
société sont allés à l’AG du 
Groupement des Vétérans 
du canton qui ce jour-là ont 

honoré Claudine Borloz et 
Marie-Thérèse Chabbey en 
leur remettant la channe vau-
doise pour leur 80 ans (et un 
minimum de dix participations 
aux assemblées cantonales). 
Une délégation du groupe-
ment cantonal est venue 
souhaiter, comme le veut la 
tradition, un bon anniversaire 
à notre ami Jacques Montan-
géro pour son nonantième 
anniversaire. (cf article dans 
ce MagAAgym).
De son côté, notre société 
Aigle-Alliance a nommé 
cette année Estelle Genoud 
membre honoraire et Emma 
Lenain monitrice honoraire. 
Selon leur désir, elles pour-
ront aussi rejoindre notre 
groupement.
Claude nous lit une lettre 
de remerciement des gym-
nastes participant à la der-
nière Gymnaestrada que 
nous avons aidés financière-
ment en 2023.

Diverses actions
Le Comité étant réélu à l’una-
nimité dans leur fonction, 
Claude continue en expli-

quant les actions diverses à 
venir, soit :
–	Un montant de CHF 500.– 

sera alloué à l’Alliance pour 
le prochain apéro de Nou-
vel-An qui réunit de plus en 
plus de participant∙es.

–	Une sortie de groupement 
sera proposée à la Fête 
fédérale de gymnastique 
Lausanne 2025.

–	Notre groupement s’est en-
gagé pour organiser la 100e 
assemblée cantonale du 
Groupement des Vétérans 
vaudois en 2026 à Aigle. 
(Besoin de vous !)

–	La caisse se portant bien, 
la cotisation au groupement 
reste à CHF 20.–.

Xavier Schneider, président 
d’Aigle-Alliance, remercie le 
groupement pour son soutien 
et annonce les projets à venir 
pour sa société, soit :
–	Voyage organisé pour le 

spectacle Gymotion le 11 
janvier 2025.

–	Fête fédérale de gymnas-
tique Lausanne 2025 : l’Al-

Assemblée du Groupement des Honoraires, restaurant La Nonna, samedi 27 avril 2024

Belle participation des anciens de l’Alliance !
liance s’est engagée pour 
gérer le site de Beaulieu.

–	25 et 26 mai à Vouvry, finale 
du Championnat suisse de 
trampoline. Venez encoura-
gez nos gymnastes !

Pour tous ces projets, les 
comités d’organisation re-
cherchent des bénévoles et 
vous encouragent à vous 
annoncer auprès de Claude 
ou Xavier ou de lire les infos 
dans les prochains MagAA-
gym.
Sans vous rien ne se fait et 
en tant qu’honoraire, vous 
le savez ô combien ! Merci 
d’entendre le propos et d’agir 
en fonction de vos possibili-
tés.
Et pour conclure cette ma-
gnifique journée, vingt-neuf 
d’entre-nous ont partagé un 
bon repas et ri de bons mots 
ou souvenirs.
Le Comité se réjouit de vous 
retrouver nombreuses et 
nombreux l’année prochaine 
et avant certainement dans 
toutes ces manifestations !

Pour le comité :
Marinette Schneider

Page 7
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Le 13 mars a eu lieu à Alk-
maar (NED) la première 
Coupe du monde pour 
Gonçalo Alves.

Après avoir dû interrompre 
son premier exercice après 
le deuxième élément, Gon-
çalo a abaissé son niveau 
de difficulté dans le deu-
xième exercice. Grâce à 

Les 23 et 24 mars a eu 
lieu la très traditionnelle 
Schloss Cup à Möriken-
Wildegg dans le canton 
d’Argovie. Cette compé-
tition a eu lieu sur deux 
jours car deux manches 
de qualification en tram-
poline synchrone se sont 
ajoutées aux épreuves 
individuelles. En raison 
du calendrier international 

chargé, nos internationaux 
ont fait l’impasse sur les 
épreuves individuelles.

En U11 Girls, Esther Sophie 
Tirelli a obtenu les minima 
pour les finales du Cham-
pionnat suisse en décro-
chant une 10e place.
En U13 Girls, Roxane Ande-
regg s’est qualifiée de jus-
tesse en 8e place pour la 

Trampoline

Coupe du monde, Alkmaar (NED), 13 mars 2024

Résultat encourageant
pour Gonçalo Alves

une excellente note d’exé-
cution, il s’est classé 11e (2e 
réserve pour la finale) sur 27 
gymnastes avec un total de 
55,080 points.
Ce résultat est encourageant 
en vue des prochains Cham-
pionnats d’Europe à Gui-
marães (POR).

Claude Meylan

Gonçalo Alves accompagné de Lucie Moret (Actigym Ecublens).

Schloss Cup, Möriken-Wildegg (AG), 23 - 24 mars 2024

Progression d’ensemble satisfaisante !

finale du jour au cours de la-
quelle elle a réussi une rou-
tine de difficulté augmentée, 
mais pas assez propre pour 
gagner un rang.
En U13 Boys, Axel Roux a 
réussi ses trois passages et 
a obtenu la 2e place tant en 
qualification qu’en finale. Il 
s’agissait surtout pour lui de 
confirmer qu’il pouvait réus-
sir des combinaisons diffi-
ciles.
En U15 Girls, Diane Desche-
naux a bien réussi ses deux 
routines qualificatives qui lui 
ont valu le 4e rang, mais n’a 
pas pu terminer son exercice 
en finale, avec à la clé une 8e 
place. Maëlys Weber a quant 
à elle réussi pour la seconde 
fois les minima qui donnent 
droit de participer aux finales 
des Championnats suisses 
et obtient un 13e rang.
En U15 Boys, Florian Chan-
ton a pulvérisé son record 
personnel et n’a juste pas 
accédé à la finale du jour 
(9e).
En Senior Men, Sébastien 
Lachavanne s’est imposé 
tant dans le tour préliminaire 
qu’en finale grâce à une qua-
lité d’exécution remarquable. 
Raphaël Guckert, pour sa 
première participation cette 
année, a quant à lui manqué 
ses deux passages.
En Senior Elite Men, Simon 
Progin a passé deux routines 
solides dans le tour prélimi-
naire, avec une note excep-
tionnelle de 57.565 sur la 
seconde qui lui assure une 
participation à la Coupe du 
monde d’Arosa. Souffrant 

d’un point dans le dos, il a 
interrompu son exercice en 
finale pour ne pas aggraver 
la douleur.
En Junior Elite Boys, Léo 
Mesce n’a pas terminé sa 
seconde routine, mais a tou-
tefois participé à la finale où 
il a passé pour la première 
fois en compétition un triple 
salto. Il termine 2e, content 
d’avoir terminé sa nouvelle 
routine.
En Synchro U13, Roxane 
Anderegg était associée à 
Sarah Fesselet (TC Haut-
Léman) et la paire a dominé 
tout le concours grâce à des 
notes de synchronisation ex-
ceptionnelles.
En Synchro U16, Diane Des-
chenaux était associée à Asli 
Samuel (TC Haut-Léman) et 
ensemble, elles ont obtenu 
le 6e rang en qualification 
et le 5e en finale, dans une 
catégorie très disputée.
En Synchro Men, Léo Mesce 
et Elia Locher (Liestal NKL) 
ont dominé le tour prélimi-
naire grâce à un excellent 
second passage, mais ils 
ont rétrogradé au 3e rang en 
finale.
Dans la même catégorie, Si-
mon Progin et Gonçalo Alves 
se sont qualifiés en 3e posi-
tion, mais ont renoncé à la 
finale en raison des douleurs 
dorsales de Simon. 
Les entraîneurs sont sa-
tisfaits de la progression 
d’ensemble et se préparent 
activement aux échéances 
nationales et internationales 
du mois d’avril.

Claude Meylan

Axel Roux, 2e en U13 Boys.
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Du 3 au 7 avril ont eu lieu 
à Guimarães (POR) les 
Championnats d’Europe 
de trampoline, double mi-
ni-trampoline et tumbling. 
La délégation suisse, diri-
gée par Christine Meylan, 
s’est envolée le 1er avril et 
comptait cinq gymnastes, 
dont trois Vaudois : Lucie 
Moret (Actigym Ecublens), 
Gonçalo Alves et Léo Mes-
ce (FSG Aigle-Alliance).

Mercredi, en Junior, Léo 
Mesce, premier Helvète en 
lice, a réalisé le très grand 
exploit de prendre la tête 
du tour préliminaire. Il a fait 
preuve d’un grand sang froid 
et a réussi deux routines de 
très grande qualité. Son par-
tenaire de synchro, Elia Lo-
cher, a quant à lui décroché 
une magnifique 5e place.
En Senior, Gonçalo Alves a 

terminé ses deux routines 
mais a manqué de difficulté 
dans la première et de sta-
bilité dans la seconde. Il ter-
mine à un méritoire 30e rang, 
à six rangs et moins d’un 
point de la qualification pour 
la demi-finale.
Lucie Moret a réussi ses 
deux routines avec une diffi-
culté parmi les plus élevées. 
Malheureusement, elle n’a 
pas pu assurer des notes 
d’exécution à la hauteur et 
elle obtient le 39e rang.
Jeudi, en Synchro Junior, 
Léo Mesce était au taquet, 
mais Elia Locher a chuté 
après la sixième touche de 
la première routine, la plus 
simple du fait que la difficul-
té n’est pas comptabilisée. 
C’est très dommage, car au 
cours de la seconde routine, 
la paire a réussi le troisième 
score de la compétition. 

La troisième et avant-der-
nière manche de qualifica-
tion pour le Championnat 
suisse 2024 a eu lieu le 
20 avril à Sursee, dans la 
grande halle communale 
polyvalente.
	
En U11 Boys, Keiji Aschwan-
den n’a pas tremblé en rem-
portant le tour préliminaire 
et la finale, dans laquelle il a 
relégué le second à plus de 
trois points : chapeau !
En U13 Girls, Roxane Ande-
regg, 3e du tour préliminaire, 
a décroché le bronze grâce 
à une routine améliorée : 
bravo !
En U15 Boys, Florian Chan-
ton a terminé vaillamment 
ses deux routines prélimi-
naires, mais avec une qualité 
d’exécution médiocre, un 7e 
rang final, mais pas de finale 
car il n’a pas atteint le mini-
mum requis.
En U15 Girls, Diane Desche-
naux a été 3e du tour prélimi-
naire et de la finale grâce à 
une bonne régularité.
En Junior Elite Boys, Léo 
Mesce a chuté après la 

Le 4 mai, nous nous 
sommes rendus à Lausen 
(BL) pour participer à la 
dernière manche de qua-
lification pour les finales 
du Championnat suisse. 
Pour la majorité des par-
ticipants, il s’agissait de 
tester en compétition de 
nouvelles figures, mais 
l’enjeu de la qualification 
était encore d’actualité 
pour les autres.

En U11 Girls, Esther Tirelli 
a réussi un magnifique 
concours grâce à une exé-
cution régulière et de grande 
qualité. Elle obtient le 4e 
rang du tour préliminaire et 
rétrograde d’une place en 
finale.
En U11 Boys, Keiji As-
chwanden a surclassé la 
concurrence tout au long 
du concours. Il a réalisé des 
passages plus difficiles, plus 
hauts et mieux exécutés que 
ses adversaires.
En U13 Girls, Roxane Ande-
regg a fort bien passé les 
deux routines du tour initial, 
mais a chuté après quatre 
touches en finale, ce qui l’a 
reléguée au 8e rang.
En U13 Boys, Axel Roux a 
passé une seconde routine 
de difficulté exceptionnelle 
et a confirmé sa seconde 
place en finale.
En U15 Boys, Florian 
Chanton devait réaliser les 
minima pour obtenir son 
ticket pour les finales de 
Vouvry : il a navigué sur la 
toile et a terminé ses deux 
routines en mode sauve-
tage, avec à la clé des 
notes d’exécution bien trop 

basses pour atteindre son 
objectif.
En National Unisexe, Josh 
Crossman a réalisé de très 
loin les meilleurs exercices 
de sa vie, mais il y a encore 
du travail pour accéder aux 
finales. Nous sommes très 
satisfaits de sa performance.
En U15 Girls, Diane Des-
chenaux a obtenu le bronze 
grâce à sa très grande 
régularité. Maëlys Weber 
est quant à elle passée à 
côté de son sujet avec des 
routines terminées « à l’ar-
rache ».
En Junior Elite Boys, Léo 
Mesce a interrompu sa nou-
velle seconde routine après 
quatre figures et ne s’est 
pas qualifié pour la finale.
En Senior Men, Raphaël 
Guckert a réalisé deux bons 
passages et a assuré sa 
place pour Vouvry. En finale, 
ça s’est nettement moins 
bien passé et il a rétrogradé 
à la 5e place.
En Senior Elite Men, le 
podium 100 % aiglon a vu 
Gonçalo Alves survoler les 
débats avec notamment une 
magnifique exhibition en fi-
nale. Sébastien Lachavanne 
a quant à lui réussi une jolie 
prestation en qualification, 
mais manquant de difficulté 
pour prétendre à mieux que 
le 3e rang. En finale, neuf 
touches seulement avec à la 
clé un 2e rang. Simon Progin 
a quant à lui réussi un assez 
bon premier passage, juste 
derrière Gonçalo, mais a 
chuté après quatre touches 
déjà en finale, ce qui l’a pla-
cé au 3e rang.

Claude Meylan

septième touche de sa se-
conde routine, mais il a tout 
de même remporté la finale 
avec un joli total de 52.960.
En Senior Men, Sébastien 
Lachavanne a dominé les 
débats, tant dans le tour 
préliminaire qu’en finale et a 
obtenu les points pour pas-
ser dans la catégorie Elite. 
Raphaël Guckert a quant à 
lui réussi un bon premier tour 
avec un 4e rang, mais a per-
du une place en finale.
En Senior Elite Men, Gon-
çalo Alves, seul participant 
de sa catégorie, a chuté 
tant sur sa première que sur 
sa seconde routine, mais a 
fait une belle démonstration 
en finale avec une note de 
55,815.
En National Unisexe, Josh 
Crossman a réussi son meil-
leur total personnel, mais n’a 
pas encore atteint les mini-
mas requis pour les finales 
du Championnat suisse.
Avec ces six médailles, nos 
représentants ont une fois 
encore représenté digne-
ment l’Alliance.

Claude Meylan

Soorser Cup, Sursee (LU), 20 avril 2024

Six médailles pour l’Alliance

Championnats d’Europe, Guimarães (POR), 3 - 7 avril 2024

Léo Mesce vice-champion d’Europe
Au final, ils sont classés au 
16e rang et ont manqué de 
quatre rangs la demi-finale.
Dimanche, les demi-finales 
et finales individuelles ont 
amené leurs lots d’émotions. 
Léo Mesce a présenté une 
magnifique routine en demi-
finale, mais a dû faire la sta-
tion sur le tapis de protection, 

Basilea Cup, Lausen (BL), 4 mai 2024

Tests et qualifications

avec à la clé une déduction 
de deux points. Malgré cela, 
il a décroché la 5e note et son 
ticket pour la suite. En finale, 
il a présenté un exercice de 
toute beauté et a obtenu la 
médaille d’argent ! Un im-
mense bravo à lui ainsi qu’à 
ses entraîneurs !

Claude Meylan
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MAÎTRISE FÉDÉRALE
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Trampoline

À la suite de la participa-
tion de Léo et Gonçalo aux 
Championnats d’Europe de 
trampoline, et de surcroît la 
médaille d’argent de Léo, le 
Comité souhaitait marquer le 
coup et a organisé un apéritif 
le samedi 13 avril. La météo 
étant clémente et la tempé-
rature agréable, nous avons 
profité d’organiser cet évé-
nement dehors, devant le 
local Sous-les-Noyers.

Il nous tenait à cœur de pou-
voir féliciter ces gymnastes 
dès leur retour en Suisse, 
et sans attendre notre pro-
chaine assemblée géné-
rale ou un autre événement 
officiel. C’est donc dans une 
certaine précipitation que 
nous avons lancé les invita-
tions et commandé quelques 
boissons et de quoi grigno-
ter, sans savoir exactement 
combien nous serions.

Apéritif
pour Léo et Gonçalo

De nombreux parents et 
amis des trampolinistes, des 
membres de notre société 
et quelques représentants 
d’instances gymniques ont 
applaudi et félicité nos ath-
lètes. Ce sont finalement une 
cinquantaine de personnes 
qui ont répondu à cet appel. 
Notons la présence de Chris-
tine Meylan, responsable du 
secteur trampoline à la FSG, 
et de Marc Schreiber, res-
ponsable division sport élite 
à l’ACVG.
Je tiens à remercier celles 
et ceux qui ont œuvré pour 
que cet apéritif puisse être 
mis sur pied, et entre autres 
mes collègues du Comité. 
Un merci tout particulier éga-
lement aux parents de Léo, 
Antonina et Grégory, qui ont 
participé activement dans 
cette organisation !

Xavier Schneider

De gauche à droite : Maëlle Gigandet (CC), Gonçalo Alves, Léo Mesce, 
Xavier Schneider (CC) et Laure Papaux (CC).
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Course à pied

C’était le mercredi 1er mai 
dernier que s’est déroulé 
le Tour du Chablais (TDC) 
à Aigle que notre société 
a organisé avec nos amis 
du Eagle’s Unihockey 
Club et, pour la toute pre-
mière fois, le club de bas-
ket. Il s’agissait là de la 
cinquième des six étapes 
du Tour 2024.

Un magnifique parcours de 
8,3 km pour les adultes a été 
élaboré par Lionel Cretton. 
Parcours varié et attrayant : 
ville, forêt, vignoble, châ-
teau, quartier historique sur 
routes et chemins.

Record absolu
de participants
Cette cinquième étape fût 
la première avec une mé-
téo sans pluie et une tem-
pérature agréable. Quelle 
chance ! Tous ces éléments 
réunis ont fait que nous 
avons eu le record absolu 
de participants, toutes édi-
tions confondues, depuis 
la création du TDC. C’était 
de la folie, nous voyions 
arriver tous ces coureurs 
sur le site de la cour du col-
lège de la Grande-Eau (lieu 
de départ et d’arrivée), tout 
d’abord avec les catégories 
Minis (moins de 7 ans) avec 
une cinquantaine de par-
ticipants, puis la catégorie 
écolières et écoliers (8 à 15 
ans) avec 330 participants 
et, cerise sur le gâteau, 
les adultes avec 1214 cou-
reurs ! (732 hommes et 482 
femmes).
Une énorme vague de t-
shirts orange a déferlé dans 
les rues de la ville et c’était 
juste extraordinaire de voir 
cela en tant que specta-
teurs, qui ont d’ailleurs ré-
pondu présents sur l’entier 
du parcours.

Sécurité et ravitaillement
Nous devions non seule-
ment assurer la sécurité 
des coureurs sur le par-
cours mais également pou-
voir les recevoir et les sus-

tenter dans des conditions 
convenables. Cela a été 
le cas avec notre septan-
taine de bénévoles de nos 
trois clubs, que je profite de 
remercier pour leur effica-
cité, leur sourire ainsi que 
la mise à disposition de leur 
temps pour mener à bien 
cette gigantesque organisa-
tion.
Un immense bravo égale-
ment à nos jeunes gym-
nastes et aux juniors du 
basket qui ont confectionné 
et tenu le stand des pâtisse-
ries, et qui ont rencontré un 
grand succès dont le béné-
fice leur sera entièrement 
reversé.
Bref, une étape que nous 
n’oublierons jamais. Je 
tiens également à remercier 
tout particulièrement mon 
Comité d’organisation pour 
la très bonne entente et son 
engagement, le Comité du 
TDC pour l’excellente col-
laboration et la confiance 
témoignée. Ensemble, nous 
sommes plus forts.
Prochain rendez-vous en 
2026… je l’espère vive-
ment !

Fabrice Cottier,
Président du CO
du TDC Aigle

37e Tour du Chablais, 1er mai 2024

Edition record à l’étape d’Aigle

Je m’appelle Alice Acosta 
et je fais partie du grou-
pement des Actifs-Actives 
mais je suis aussi une cou-
reuse du Tour du Chablais 
depuis plus de dix ans.
J’ai commencé la course 
à pied toute petite et le 
Tour du Chablais a été ma 
première course. Chaque 
année, c’est un rituel : ma 
famille, mes amis et moi 
sommes présents les mer-
credis au Tour du Chablais.
Actuellement, je ne fais 
plus beaucoup de course 
car j’ai décidé, il y a deux 
ans, de m’investir dans la 
gymnastique à Aigle-Al-
liance.
Avec la saison des 
concours mais aussi celle 
du Tour du Chablais, les 
mercredis soir de ce prin-
temps n’ont pas été de tout 
repos. Entre courses et 
entraînements, ce n’était 
pas facile mais la motiva-
tion était toujours là.
Durant les six étapes, à 
Dorénaz, Vouvry, Bex, 
Morgins, Aigle et Les Dia-

blerets, la volonté ne m’a 
pas lâchée malgré les in-
tempéries et les dénivelés 
variés. Certaines courses 
étaient assez dures com-
parées à d’autres mais 
l’arrivée m’a toujours vue. 
Je n’ai pas fait de grand 
entraînement pour cela, 
je suis juste partie avec la 
motivation.
L’une des plus belles 
et plus ensoleillées des 
étapes s’est déroulé à 
Aigle. Entre les coéqui-
pières et coéquipiers venus 
m’encourager, le ravitaille-
ment après course avec de 
magnifiques gâteaux faits 
par nos jeunes gymnastes, 
et sans oublier, une super 
buvette très accueillante, 
Aigle-Alliance nous a bien 
reçus. Un grand merci à 
tous les bénévoles d’Aigle 
et des autres étapes.
Je suis fière de dire que 
j’ai fini le Tour du Chablais 
dans le top 5 de ma caté-
gorie F18 en accumulant 
courses et entraînements 
de gymnastique à la suite.

Une membre de l’Alliance
en tant que coureuse
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Agrès individuels

Les gymnastes féminines 
C1 à C4 d’Aigle-Alliance 
ne sont pas rentrées bre-
douille, le dimanche 3 
mars dernier, après le 
Master II organisé par 
la société de Vevey-An-
cienne dans les installa-
tions du Forestay à Pui-
doux. Elles ont en effet 
brillé lors de cette compé-
tition et reviennent à l’en-
traînement plus motivées 
que jamais.

Après un réveil difficile pour 
certaines monitrices et cer-
tains moniteurs, c’est donc 
à la salle du Forestay que 
nous nous sommes rendus 
pour ce Master. Une fois ar-
rivés, nous avons tout juste 
eu le temps de boire un 
café, histoire de s’activer un 
peu et d’accueillir les gym-
nastes dans de meilleures 
conditions.
C’est avec des grands sou-
rires que les C1 et les C2 
sont arrivées à 7 h 00 auprès 
de nous, prêtes pour aller 
se changer et s’échauffer. 
L’entrée en musique pour 
les premières gymnastes 
s’est déroulée à 8 h 00.

Catégorie C1
Les C1 ont débuté leur 
concours en ayant de nom-
breuses appréhensions 
mais une fois le premier en-
gin terminé, elles ont cru en 
leurs capacités et ont fourni 
le meilleur d’elles-mêmes. 
Bien qu’il s’agisse d’une 
compétition où elles sont 
jugées de manière indivi-
duelle, elles ont également 
fait preuve d’un grand esprit 
d’équipe, en s’encoura-
geant et se rassurant durant 
leurs passages respectifs.
Les plus jeunes du grou-
pement peuvent donc être 
fières de leur fair-play ainsi 
que de leurs résultats : Liv 
Cuttelod (4e, distinction), 
Chloé Genoud (7e, distinc-
tion), Laetitia Delseth (12e, 
distinction), Lou Ehrensper-
ger (15e, distinction), Lisa 
Tejeda (21e, distinction) et 
Selyna Chollet (49e).

Catégorie C2
De l’autre côté de la salle, 
les C2 ont commencé au 
sol, un des engins de pré-
dilection de notre société. 
Elles étaient donc plu-
tôt confiantes au premier 
abord, mais lorsque la fin 
de l’échauffement et le 
début du concours ont été 
annoncés, la première de 
nos gymnastes en liste a 
été tétanisée. En pleurs, il 
lui a été impossible de se 
présenter à l’épreuve du sol 
à ce moment-là, mais grâce 
au soutien de ses coéqui-
pières, de ses coachs et 
d’entente avec les juges, 
elle s’est armée de courage 
et a pu réaliser une très 
bonne performance après 
que toutes ses adversaires 
sont passées. On ne cesse-
ra jamais de (se) le répéter : 
l’union fait la force.
La suite de la compétition 
s’est déroulée à merveille 
et nous en avons été très 
satisfaites.
Les résultats sont tombés 
dans le courant de l’après-
midi : Ela Gillot (2e, argent), 
Alix Jacazio (5e, distinction), 
Lola Golay (8e, distinction), 
Ellena Erickson (21e, dis-
tinction), Matilde Saffioti 
(25e, distinction) et Sofia 
Erickson (35e, distinction).

Catégorie C3
C’est également une jolie 
brochette de sept filles C3 
qui s’est présentée lors 
de l’entrée en musique, à 
16 h 30.
Le stress s’est fait ressentir 
dans les rangs car, pour la 
plupart d’entre elles, c’était 
le premier concours sur 
qualifications dans cette 
catégorie, mais malgré la 
pression, la bonne humeur 
a été au rendez-vous.
Nous avons cette fois-ci dé-
cidé de donner la parole à 
Gioia Mariano, participante 
à cette rencontre gymnique, 
afin qu’elle nous fasse part 
de son ressenti et de ses 
attentes pour la suite de 
l’année :

Gioia, comment as-tu 
vécu ton concours ?
Lors du concours, j’étais 
un peu stressée car je crai-
gnais de tomber ou même 
de me blesser, mais mon 
groupe a réussi à me rassu-
rer en me disant que j’étais 
parfaitement capable et que 
j’avais déjà exercé maintes 
fois à l’entraînement tout ce 
que j’allais présenter. Nous 
nous soutenons toujours 
dans ces moments et nous 
croyons toutes en notre 
équipe.

Es-tu donc contente de 
tes performances ?
Oui. Grâce à leurs encou-
ragements et malgré la pa-
nique, j’ai réussi à donner le 
meilleur de moi-même.

Que travailleras-tu lors 
des prochains entraîne-
ments pour mieux perfor-
mer les 28 avril et 2 juin ?
Pour les entraînements à 
venir, je vais perfectionner 
certains éléments comme 
par exemple mes balancés 
aux anneaux ou le soleil à 
la barre fixe, mais j’aime-
rais surtout en apprendre 
d’autres comme la disloca-
tion arrière aux anneaux, la 
roue sans les mains au sol 
et le pied barre à la barre 
fixe.

Gioia Mariano se classe à la 
33e place, avec une distinc-

tion très méritée ; les autres 
gymnastes de sa catégorie 
se distinguent tout autant 
qu’elle dans le classement : 
Déborah Demangel (3e, 
bronze), Elsa Estoppey (7e, 
distinction), Callie Goudet 
(17e, distinction), Nina Kos-
tadinovic (51e), Malika Ba-
dan (57e) et Maëlys Armand 
(66e).

Catégorie C4
Parallèlement à cette caté-
gorie, les C4 ont également 
performé dans la salle. Elles 
ont été, comme les autres, à 
la fois excitées et stressées 
de réaliser leurs prestations, 
mais elles ont démontré une 
grande motivation à faire de 
leur mieux et ainsi défendre 
les couleurs de l’Alliance. 
Dès le premier engin, elles 
ont montré de quoi elles 
étaient capables et grâce 
à leur état d’esprit exem-
plaire et leur travail, elles 
ont obtenu de magnifiques 
résultats : Manon Perreaud 
(3e, bronze), Oriana Perret 
(6e, dinstinction), Savannah 
Dupuis (13e, distinction) et 
Lily-Rose Siffert (38e).

Un énorme bravo à toutes 
les gymnastes qui ont par-
ticipé à cette journée spor-
tive !

Les monitrices et moniteurs
des individuels

Master II, Puidoux, 3 mars 2024

Belle récolte de médailles et de distinctions
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	 GÉRANCE IMMOBILIÈRE
	 PL. DU MARCHÉ 6
	 CH-1860 AIGLE
	 TÉL. 024 466 34 46
	 FAX 024 466 55 89
	 fll@ger-home.ch
	 www.ger-home.ch

GÉRANCE - LOCATION - ACHAT - VENTE - ÉCHANGE

LIETTA S.A.

Tél. +41 24 494 12 27 - Portable +4179 417 59 86
Fax +41 24 494 29 25 - liettasa@bluewin.ch

Henri-Claude LIETTA
Entrepreneur
Les Esserts
CH-1854 Leysin

P i e r r e - A l a i n  C h r i s t e n

Horlogerie-Bijouterie
Pierre-Alain Christen
Bijoutier-Joailler  -  Atelier de création

Rue du Bourg 6  -  1860 Aigle
Tél. 024 466 22 94  -  bijouterie.christen@bluewin.ch
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Emotions

ANNIVERSAIRES
Nous souhaitons un joyeux 
anniversaire à nos membres 
qui fêtent un chiffre rond (juil-
let à septembre 2024)

10 ans
Gillot Ana
(5 juillet 2014)
Février Mathilde
(6 juillet 2014)
Tirelli Esther
(7 juillet 2014)
Da Silva Olivia
(17 juillet 2014)
Péclard Maëlle
(18 août 2014)
Torre Ilan
(25 août 2014)
Ngunza Abel
(8 septembre 2014)
Fakan Myriam
(10 septembre 2014)
Muino Mia
(16 septembre 2014)
Rocha Andrade Emmily
(20 septembre 2014)
Genoud Chloé
(29 septembre 2014)

Page 15

Bulletin d’abonnement
Je soussigné, souscris un abonnement à la revue 
«Le MagAAgym» de la FSG Aigle-Alliance au prix de 
CHF 15.– pour une année (4 éditions)

  Madame        Mademoiselle        Monsieur

Nom : ..................................................................................

Prénom : .............................................................................

Rue : ..............................................................   No :...........

NPA : ...............   Localité : .................................................

Tél. / Mobile : .......................................................................

Date : ..............................  Signature : ..............................

Bulletin d’abonnement à retourner à
FSG Aigle-Alliance, Case postale 472, 1860 Aigle
ou par email à magaagym@fsg-aiglealliance.com

L’abonnement est renouvelable tacitement, sauf avis 
contraire, au 31 décembre.

20 ans

Charrière Basile
(8 juillet 2004)

Favey Clara
(29 juillet 2004)

30 ans

Jaquemet Joana
(10 juillet 1994)

Vogt Sébastien
(11 août 1994)

Demartini David
(19 août 1994)

60 ans

Durussel Véronique
(21 août 1964)

Jaggi Catherine
(28 septembre 1964)

70 ans

Passello Marlyse
(24 juillet 1954)

80 ans

Borloz Maurice
(19 août 1944)

C’est le 16 mars dernier 
que Pierre-Alain Delmo-
nico, membre du Comité 
central du Groupement 
des Vétérans vaudois, 
se déplaçait à Aigle afin 
d’apporter les bons vœux 
du canton à notre membre 
honoraire et sautoir 
d’honneur Jacques Mon-
tangero.

Pour l’occasion, Claude 
Schneider avait organisé 
un repas au restaurant des 
Tombettes, repas auquel se 
sont associés le président 
de l’Alliance Xavier Schnei-
der, le Comité des Hono-
raires de l’Alliance ainsi que 
Milla Mutzenberg, cama-
rade de gym de longue date 
de Jacques !
En effet, né le 1er mars 1934, 
Jacques fut moniteur des 
artistiques filles de l’Alliance, 
puis membre du Comité ré-
gional de l’Est vaudois avant 
de devenir moniteur des 
Jeunes-Vieux, poste qu’il 
n’a quitté que très récem-
ment. Jacques est encore 
très dynamique et on peut le 
rencontrer régulièrement lors 

Restaurant des Tombettes, 16 mars 2024

Jacques Montangero !

des événements organisés 
par l’Alliance.
La journée fut bien sympa-
thique pour tout le monde, 
grâce aux anecdotes de cha-
cune et chacun sur les an-
nées passées bien trop vite 
pour notre jubilaire. Nous 
souhaitons de tout cœur qu’il 
puisse vivre encore paisible-
ment quelques années avec 
nous. Ne manquez pas de le 
saluer si vous le croisez !
Bon anniversaire Jacques !

Marinette Schneider

De gauche à droite : Xavier Schneider, président d’Aigle-Alliance ; 
Jacques Montangero, le jubilaire ; Claude Schneider, président des 
Honoraires ; Pierre-Alain Delmonico, représentant du Comité cantonal 
des Vétérans vaudois.

Anniversaire
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Agrès de sociétés

Yverdon-les-Bains, 4 et 5 mai 2024

Début de saison avec la traditionnelle Coupe des Bains
Après beaucoup de travail 
en ce début d’année, les 
groupements des Agrès-
mixtes et Actifs-Actives 
d’Aigle-Alliance se sont 
affrontés face aux autres 
sociétés de la région, voire 
de la Suisse.

Le rendez-vous est pris 
comme chaque année pour 
participer à la traditionnelle 
Coupe des Bains à Yverdon 
(4 et 5 mai), 37e du nom.

Un réveil matinal
pour arriver à l’heure
La compétition a débuté le 
samedi avec les Actifs-Ac-
tives. Le réveil a été difficile. 
Il fallait être prêt pour le pas-
sage à 8 h 55 à Yverdon.
Les gymnastes commencent 
avec leur production au sol. 
Une production dynamique 
et propre est observée au 
sein du groupe, ce qui lui 

permet d’obtenir une belle 
note. C’est avec le sourire 
aux lèvres que les coachs 
annoncent la note de 9.38 !
Après la pause de midi, 
les gymnastes relancent la 
machine à la combinaison 
d’engins où ils présentent 
une toute nouvelle produc-
tion. Ils ont hâte de l’exécu-
ter face aux autres sociétés, 
aux juges et au public. C’est 
avec une nouvelle musique 
qu’ils montrent une produc-
tion de qualité encouragée 
par les bons retours du pu-
blic. Le groupe obtient une 
belle note, 9.17 !
Avec ces deux belles notes, 
ils n’arrivent malheureuse-
ment pas à se qualifier pour 
les finales et finissent res-

pectivement 7e au sol et 7e à 
la combinaison d’engins.
Un beau premier concours 
qui annonce une belle saison 
gymnique. Félicitations !

Une jeunesse bien active
Le dimanche, place au 
concours jeunesse. Le grou-
pement des Agrès-mixtes 
d’Aigle-Alliance débute la 
compétition avec la produc-
tion au saut. Après s’être 
échauffés, avoir mimé leur 
production en extérieur et 
avoir enfilé leur nouveau 
justaucorps, les jeunes sont 
prêts. Ils passent en début 
d’après-midi avec le saut. 
Après 5-6 sauts chacun, la 
production se termine avec 

une belle prestation à la clé, 
ils obtiennent la note de 9.10.
Plus tard dans l’après-midi, 
les Agrès-mixtes sont les 
derniers à se présenter au 
sol, avec une toute nouvelle 
production. Avec leur dyna-
misme et leurs sourires, ils 
nous montrent de quoi ils 
sont capables. Après trois 
minutes trente, les voilà, 
coachs et gymnastes, satis-
faits de leur travail. Bravo ! 
Un moment plus tard, les 
moniteurs annoncent une 
jolie note, 9.33 ! En fin de 
journée, les résultats sont 
divulgués et le groupe des 
Agrès-mixtes d’Aigle-Alliance 
se place à la 6e place au saut 
ainsi qu’à la 5e place au sol.

Sébastien Vogt

Le groupe Agrès-mixtes


