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Le dernier numéro
de l’année !

Déjà le dernier MagAAgym de l’année !

Eh oui, vous tenez dans les mains le numéro 
95… On s’approche doucement, mais sûre-
ment, du centième.

Pour ce dernier numéro de 2024, plongez 
dans la préparation du Gymotion, revivez la 
participation des Actifs-Actives aux champion-
nats suisses et apprenez-en plus sur le thème 
et les infos de la prochaine soirée de gym.

De quoi terminer l’année gymnique en beauté !

Bonne lecture !

Gymotion 2025, Vaudoise Arena Lausanne, samedi 11 janvier 2025

Une aventure passionnante !
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Pour ce projet ambitieux, nous avons constitué une équipe de 36 gymnastes et 4 trampolinistes, prêts à 
relever le défi.
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N’hésitez pas
à vous engager !
Les Jeux olympiques de Paris 2024 ont marqué 
les esprits, surtout avec le retour incroyable de 
Simone Biles. Mais au-delà des grandes perfor-
mances, ce qu’on retient, c’est que la gymnas-
tique, c’est aussi une histoire de passion, de per-
sévérance... et surtout d’amitié et d’entraide.
C’est exactement ce qui fait vivre notre société. 
Que ce soit pour le plaisir, pour se dépasser un 
peu ou juste partager un bon moment, chacune 
et chacun apporte sa pierre. Et cette année, avec 
des rendez-vous comme le Gymotion en janvier 
ou la Fête fédérale en juin à Lausanne, on aura 
plein d’occasions de partager notre passion avec 
d’autres gymnastes et le public.
Évidemment, tout ça ne pourrait pas exister 
sans les bénévoles. Que ce soit pour organiser, 
accompagner, ou juste être là pour encourager, 
chaque coup de main compte. C’est grâce à cet 
esprit de solidarité qu’on arrive à faire vivre la 
gymnastique, chez nous comme ailleurs. N’hési-
tez pas à vous engager !
En 2025, continuons à pratiquer, à apprendre 
et à partager ensemble. Après tout, c’est ça qui 
rend la gymnastique si spéciale.

Manon Chollet

n  Janvier 2025

4	 Apéro du Nouvel An, Local des Noyers – Tous

11	 Gymotion, Vaudoise Arena Lausanne – Tous

12	 Loto, Cantine des Glariers – Tous

n  Février 2025

1	 Répétition générale soirée, salle de l’Aiglon – Tous

7-9	 Soirée, salle de l’Aiglon – Tous

n  Mars 2025

2	 Loto, Cantine des Glariers – Tous

8	 Assemblée des délégués ACVG, Cully – Comité

8	 Grenchner Cup 2025, Grenchen – Trampoline

16	 Master 1 Est, Blonay – Agrès

22-23	 Master 2, Morges – Agrès

22-23	 24e Schloss cup, Möriken-Wildegg – Trampoline

27	 Assemblée générale Aigle-Alliance, Badouthèque - 
Tous

Anecdote

Fête fédérale, Aarau 2019. 
Parti en train avec une petite 
délégation, drapeau sous le 
bras.
Sur place, après un ma-
gnifique cortège et un joli 
concours, où nous avons 
fait un super résultat, j’étais 
toujours très fier de porter ce 
drapeau.
La journée a été magnifique 
jusqu’au moment où il a fallu 
plier le drapeau : impossible 
de le séparer, il était blo-
qué… Nous sommes allés 
voir dans le stand des pom-
piers pour nous procurer 
une pince. Ils n’avaient pas 
d’outils. Plusieurs personnes 
ont essayé de le débloquer : 
impossible, on a dû le trans-
porter comme il était.
Arrive le soir et le retour en 
train. Je ne vous dis pas la 
galère pour faire entrer ce 
drapeau dans le wagon. De 
plus, il y avait un change-
ment de train à Lausanne. 
J’ai même failli le casser en 
voulant le forcer à l’entrée du 

train. Je ne vous dis pas le 
stress.
Arrivés à Aigle, le président 
de l’époque (Fabrice Cottier) 
a emmené le drapeau chez 
lui où il a pu le débloquer 
facilement avec une pince. 
Tout était rentré dans l’ordre !
Depuis, par mesure de sécu-
rité, j’emporte toujours dans 
mon sac une pince et des 
joints.
Maintenant ce n’est plus 
qu’un souvenir avec ce sacré 
drapeau qui me suit depuis 
près de cinquante ans.

Jean-Pierre Juva

Sacré drapeau !
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Cette année, le champion-
nat vaudois a eu lieu le 21 
septembre 2024 et s’est 
déroulé à Corcelles-le-Jo-
rat.

Cette compétition n’a pas 
été la meilleure de la saison 
pour Aigle-Alliance, mais elle 
reflète tout de même le bon 
travail de nos gymnastes, 
puisqu’au total 26 athlètes 
se sont qualifiés pour ce 
concours.

Catégorie 2 – Compte 
tenu de l’importance de ce 
concours aux yeux d’Alix Ja-
cazio, de Ela Gillot et de Lola 
Golay, il est vrai que la ten-
sion était plus palpable que 
lors des deux derniers Mas-
ters. Elles étaient néanmoins 
confiantes.
C’est aux anneaux qu’elles 
ont commencé. La sortie ar-
rière est ce qu’il leur a coûté 
le plus cher, mais les juges, 
aux yeux de lynx, ont éga-
lement vu des fautes tech-
niques comme des jambes 
fléchies. Elles s’en sont tout 
de même bien sorties, avec 
un 8.80, 8.95 et 8.25. Elles 
ont été déçues de leurs notes 
après ce premier passage 
car elles ont toujours visé le 
9.00, mais la coach a été là 
pour leur rappeler qu’un 8/10 
n’est pas une mauvaise note, 
qu’elles font partie des meil-
leures du canton et qu’elles 
doivent être fières d’être arri-
vées jusque-là.
Ensuite, elles ont attaqué le 
saut. Après un échauffement 
qui n’a pas du tout reflété 
le travail fourni durant ces 
derniers mois, elles ont été 
pénalisées lors du concours 
par un saut trop en longueur 
ou une position C+ exa-
gérée. Elles obtiennent un 
8.45, 9.50 et 8.40.
Le troisième engin était la re-
doutable barre fixe. Avec des 
erreurs comme des sorties 
cassées ou des petits pas 
lors de la station, les notes 
apparaissent et satisfont les 
compétitrices : 8.70, 8.80 et 
8.70.
Elles ont finalement tout don-

né pour le sol, le dernier en-
gin de la journée pour elles. 
Les notes tombent : 8.50, 
8.85 et 8.45. La monitrice 
s’est dirigée vers les juges 
pour savoir quelles ont été 
les déductions. Il s’est agi 
principalement d’enlever des 
points pour le manque d’har-
monie lors de l’exécution de 
certains éléments et pour les 
roues 1/4. A l’avenir, elles 
devront essayer de vraiment 
garder le bon axe et de s’al-
longer le plus possible.
C’était leur dernier concours 
dans cette catégorie. Elles 
travailleront le C3 pour le 
concours interne et la Coupe 
de Noël, mais ce sont tout de 
même des commentaires à 
garder en tête pour la suite 
et pour les futures C2.

Catégorie 3 – Le concours 
a débuté avec deux gym-
nastes qui représentaient 
les couleurs aiglonnes en 
C3. Une bonne ambiance se 
reflète sur le banc, avec de 
grands sourires sur le sol et 
des jolies notes. Pas tous les 
engins se passent aussi bien 
que prévu mais les filles sont 
restées de bonne humeur et 
se sont données à fond.

Catégorie 4 – C’est avec un 
peu de stress, mais beau-
coup de détermination et de 
plaisir que nos trois gym-
nastes C4 filles –Savannah 
Dupuis, Manon Perreaud 
et Oriana Perret – se sont 
présentées sur le sol durant 
l’entrée en musique. Malgré 
des doutes, des chutes et 
des pleurs, nos gymnastes 
ont su surmonter les obs-
tacles pour performer et faire 
ressortir leur potentiel tout 
au long de la compétition. 
Une distinction méritée pour 
Manon Perreaud qui s’est 
faufilée à la 12ᵉ place, suivie 
de près à la 17ᵉ place par 
Oriana Perret, qui a égale-
ment reçu une distinction. La 
43ᵉ place est pour Savannah 
Dupuis. Nous avons hâte de 
les voir progresser et briller 
lors de la prochaine saison !

Andrea Alvariño Penabad

Championnat vaudois, 21 septembre

1 médaille et 6 distinctions

Agrès individuels féminins Actifs-Actives

Les rituels championnats 
suisses de septembre ont 
eu lieu à Zuchwil près de 
Soleure. Comme chaque an-
née, après la pause de l’été, 
la compétition revient vite !
C’est pour cela que le grou-
pement des Actifs-Actives 
d’Aigle-Alliance s’est prépa-
ré d’arrache-pied pour y par-
ticiper dans les meilleures 
conditions possibles. De 
retour de vacances à la mi-
août, ils ont dû être soudés 
et motivés pour être en top 
forme les 7 et 8 septembre 
lors de cette compétition 
nationale avec les meilleures 
sociétés du pays.
Voici le jour J. Arrivés plus 
motivés que jamais pour 
donner le meilleur, le grou-
pement s’installe sur la 
pelouse soleuroise avec un 
beau soleil. Après un petit 
feed-back sur les horaires 
de la journée, il est temps de 
s’échauffer pour la première 
discipline. Ni une ni deux, 
un échauffement dynamique 
se propage. Répétition en 
musique, derniers détails, 
justaucorps, sourires et dy-
namisme sont prêts pour la 
combinaison d’engins !
Tous fins prêts et tout beaux 
habillés, la musique retentit 
et les frissons commencent. 
Une très belle production à 
la clé, avec un bon ressenti 
en fin de programme. Tout le 
groupe est satisfait.
Une petite pause s’impose 
avant d’attaquer la deuxième 
production. Rebelote : on 
se réchauffe, on mime une 
deux fois la production du sol 
et voilà déjà l’heure du pas-
sage.
Les Actifs-Actives présentent 
une production dynamique 
sous les encouragements 
des autres groupes romands 
et des cloches aiglonnes ! 
Ils ressortent du sol avec 
le sourire et la satisfaction 
d’avoir donné le meilleur de 
soi-même !
Après avoir présenté les 
deux productions, il est 
maintenant l’heure de pa-
tienter afin de savoir si nous 
sommes qualifiés pour une 
éventuelle finale nationale.

En attendant les résultats, il 
est temps pour nous de profi-
ter de manger quelque chose 
en visionnant les meilleures 
sociétés de gym du pays, du 
beau spectacle, wouah !
Un moment plus tard, voilà 
les moniteurs avec les notes. 
Nous voilà tous réunis, impa-
tients de savoir si une finale 
était possible.
Après les félicitations du 
beau travail effectué lors de 
cette saison ainsi que de 
cette journée, ils nous an-
noncent une très belle note 
de 9.26 à la combinaison 
d’engin mais qui ne suffit 
malheureusement pas pour 
accéder à la finale, cepen-
dant ce résultat leur offre un 
diplôme en terminant à la 12e 
place sur 29 groupes.
Pour le sol, la note de 8.70 
n’a aussi malheureusement 
pas suffi pour continuer la 
compétition mais les placent 
au 15e rang à 7 centièmes du 
diplôme (28 sociétés).
Une petite déception se fait 
quand même ressentir de ne 
pas pouvoir faire une finale, 
mais nous sommes très 
satisfaits du travail que le 
groupe a pu montrer lors de 
ces championnats suisses !
Un seul groupe romand 
(Yverdon Amis-Gyms) est 
qualifié pour une finale au 
sol qui se jouera le lende-
main. Maintenant, place à la 
fête avec les gymnastes de 
la Suisse entière ! Toujours 
un beau moment de partage 
et de convivialité !
Le lendemain, nous restons 
soutenir les Yverdonnois qui 
passent en finale au sol et 
qui terminent à la 4e place. 
Félicitations à eux !
Nous tenons également à 
remercier tous les suppor-
ters venus en nombre nous 
soutenir avec leurs belles 
cloches !
Félicitations à tous les gym-
nastes pour leur belle saison 
gymnique ainsi qu’un grand 
bravo aux coachs d’avoir 
mené ce groupe à cette belle 
manifestation attendue de 
tous chaque année !
MERCI à tous !

Sébastien Vogt

Championnats suisses de société, 7-8 septembre

Un beau concours mais...
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Peux-tu te présenter ?
Je m’appelle Gonçalo Mo-
rais de Sousa Alves, et je 
suis né le 12 février 2004 à 
Lisbonne, au Portugal. J’ai 
grandi dans la capitale por-
tugaise, une ville vibrante qui 
m’a beaucoup appris sur la 
culture et l’importance de la 
famille. Cependant, à l’âge 
de 12 ans, un tournant ma-
jeur est venu dans ma vie : 
en juillet 2016, mes parents 
ont fait le choix de quitter le 
Portugal pour émigrer en 
Suisse. Ce changement de 
pays, m’a permis de décou-
vrir une nouvelle culture, une 
autre langue et d’élargir mes 
horizons.
Aujourd’hui, je suis étudiant à 
la Haute école de Santé de 
Fribourg, dans le but de me 
former en analyse biomédi-
cale.
Parallèlement à mes études, 
le sport a toujours occupé 
une place essentielle dans 
ma vie. Depuis mon enfance, 
j’ai pratiqué différents sports 
allant du rugby au ballet. 
C’est à l’âge de 10 ans, que 
j’ai découvert le trampoline, 
un sport qui allait rapidement 
devenir une grande passion. 
Depuis lors, je me suis spé-
cialisé dans cette discipline, 
avec l’ambition d’atteindre 
des sommets.

Qu’est-ce que tu fais dans
la société d’Aigle-Alliance ?
Depuis 2017, je fais partie de 
la société Aigle-Alliance en 
tant que gymnaste de haut 
niveau, un chapitre marquant 
de mon parcours sportif. 
Intégrer cette société a été 
une étape déterminante pour 
moi, après des années de 
pratique dans cette branche.

Quel est ton meilleur
souvenir de gymnaste ?
Si je devais choisir un seul 
souvenir en tant que gym-
naste, je pense que ce ne 
serait pas un moment spéci-
fique, mais plutôt l’ensemble 
de mon parcours.
Chaque étape, chaque com-
pétition, chaque entraîne-
ment a contribué à ce que 
je suis aujourd’hui. Bien sûr, 

il y a eu des hauts et des 
bas, des moments de doute, 
de frustration, mais aussi de 
grandes victoires et des réus-
sites qui ont marqué mon 
chemin. A chaque obstacle 
surmonté, j’ai appris quelque 
chose de précieux. Les diffi-
cultés, aussi difficiles soient-
elles, m’ont toujours apporté 
des leçons essentielles qui 
m’ont permis de grandir.
Cependant, si je devais 
vraiment mettre en avant 
une expérience particulière, 
ce serait sans hésiter mes 
Championnats d’Europe à 
Sochi, en Russie, en 2021. 
Participer à cette compéti-
tion en tant que junior, repré-
sentant le Portugal, a été un 
véritable tournant dans ma 
carrière. C’était une expé-
rience extraordinaire, tant 
sur le plan personnel que 
sportif. En individuel, j’ai eu 
l’honneur de faire partie des 
finalistes, mais c’est surtout 
l’esprit d’équipe qui m’a mar-
qué. Par équipe, nous avons 
décroché le titre de vice-
champions d’Europe, une 
victoire qui reste gravée dans 
ma mémoire.
Mais au-delà de cet exploit, 
je considère que chaque 
petit pas de ma carrière, 
chaque compétition, entraî-
nement, même ceux où j’ai 
échoué, a été une source 
d’enrichissement. Chaque 
moment m’a permis de 
mieux me connaître, d’affi-
ner mes objectifs et d’en tirer 
des leçons importantes, non 
seulement pour ma carrière 
sportive, mais aussi pour ma 
vie personnelle. Finalement, 
ce qui fait la beauté du par-
cours, c’est l’ensemble de 
celui-ci.

Quels sont tes futurs
objectifs au trampoline ?
Je vis au jour le jour, et profite 
de chaque moment présent 
au maximum.
Concernant les objectifs à 
court terme, j’ai les tests 
cadres pour entrer dans 
l’équipe suisse. Ensuite en 
2025, j’ai une phase de qua-
lifications pour les champion-
nats suisses, ainsi que des 
coupes du monde qui sui-

vront la saison suisse, pour 
aboutir à mon objectif primor-
dial de 2025, les champion-
nats du monde en novembre 
en Espagne.
En ce qui concerne ceux à 
long terme, je mettrai tout 
d’abord en évidence les 
championnats d’Europe en 
2026, ainsi que les cham-
pionnats du monde en 
2026/2027, pour finaliser 
avec le circuit des coupes du 
monde en 2027/2028 qua-
lificatif pour les JO 2028, un 
rêve d’enfance 

Propos recueillis par
Manon Chollet

Faites connaissance avec...

Gonçalo Morais de Sousa Alves
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Trampoline

Les gymnastes suisses de 
trampoline ont décroché 
deux médailles d’argent et 
une de bronze lors du tour-
noi international qui s’est 
déroulé du 31 octobre au 
3 novembre 2024 à Loulé 
(POR). Les douze athlètes 
suisses ont participé à 
cinq finales au total.

Dans la compétition indivi-
duelle junior, Léo Mesce a 
décroché l’argent, avec un 
total remarquable de 53,760 
points. Il s’était qualifié en 
cinquième position pour la 
finale.
En catégorie Senior Men, 
Gonçalo Alves a réussi deux 
beaux passages dans le tour 
de qualification, mais avec 

Loulé Cup (POR), 31 octobre au 3 novembre 2024

Trois médailles
pour les gymnastes suisses

une difficulté insuffisante 
pour se hisser en finale. Il 
termine à un très honorable 
douzième rang.
En U13 Boys, Axel Roux a 
réussi une belle première 
routine, mais a interrompu 
la seconde au milieu, avec 
pour conséquence une dé-
gringolade au classement.
Dans le classement par 
équipe, Léo Mesce, Gonçalo 
Alves, Elia Locher et Mat-
teo Büttner ont décroché la 
médaille d’argent, entre les 
deux équipes de France.
Il faut relever également 
que Lucie Moret (ActiGym 
Ecublens) a remporté une 
magnifique médaille de 
bronze chez les seniors filles.

Claude Meylan

Par équipe, Léo Mesce, Gonçalo Alves, Elia Locher et Matteo Büttner 
ont décroché la médaille d’argent, entre les deux équipes de France.
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Message du Président

Chers membres,
Alors que l’année 2024 
touche à sa fin, je tiens 
à exprimer ma gratitude 
envers toutes celles et 
ceux qui font vivre notre 
société. Un immense mer-
ci à nos juges, moniteurs, 
membres des commis-
sions et membres du co-
mité pour leur engagement 
sans faille tout au long de 
l’année. Grâce à vous, 
notre société continue de 
briller et de porter haut ses 
valeurs.
Les mois à venir s’an-
noncent tout aussi pas-
sionnants, avec plusieurs 
événements marquants 
que je vous invite à agen-
der dès à présent :
–	 Apéritif du Nouvel an : le 

samedi 4 janvier à 16 h, 
salle Sous-les-Noyers.

–	 Spectacle Gymotion : le 
samedi 11 janvier à Lau-
sanne, avec la participa-
tion de l’Alliance.

–	 Lotos de l’Alliance : les 
dimanches 12 janvier 
et 2 mars à la salle des 
Glariers.

–	 Soirées de gymnas-
tique : les 7, 8 et 9 février 
à la salle de l’Aiglon.

–	 Assemblée générale : le 
jeudi 27 mars à la Ba-
douxthèque.

Dans un horizon à peine 
plus lointain, la Fête fédé-
rale de gymnastique pren-
dra ses quartiers en juin 
2025 à Lausanne. L’Al-
liance sera partie prenante 
de cet événement (voir 
l’article dédié), et je vous 
prie de réserver les dates 
suivantes pour la bonne 
tenue de cet événement :
–	 Lundi 9 juin : montage 

du site.
–	 Du jeudi 12 au dimanche 

15 juin pour la gestion 
du site.

Ces rendez-vous seront 
autant d’occasions de 
nous retrouver et de célé-
brer ensemble les fruits de 
notre travail collectif.
Enfin, en cette période de 
fêtes, je souhaite à tous les 
membres de la FSG Aigle-
Alliance d’excellentes 
Fêtes de fin d’année, 
riches en joie et en convi-
vialité, ainsi qu’un passage 
tout en douceur vers 2025.
Au plaisir de vous retrou-
ver prochainement.

Xavier Schneider

D’importants rendez-vous
en 2025

La Fête fédérale de gym-
nastique approche à grands 
pas et se tiendra à Lau-
sanne du 12 au 22 juin 
2025. Notre société jouera 
un rôle crucial en assurant 
la gestion du site de Beau-
lieu durant le premier week-
end de l’événement. C’est 
une formidable opportunité 
de contribuer à un moment 
clé de la gymnastique 
suisse tout en représentant 
fièrement la FSG Aigle-Al-
liance.

Nous serons en charge de :

	La Halle 7 : compétitions 
Elite (gymnastique artis-
tique, trampoline, gym-
nastique rythmique).

	La Halle 36 : compétitions 
en agrès de sociétés jeu-
nesse.

	Les buvettes : gestion des 
points de vente de bois-
sons et snacks.

Pour garantir le succès de 
cet événement, nous au-
rons besoin en permanence 
de 40 à 50 bénévoles sur le 
site. Nous vous demandons 
donc de réserver dès main-
tenant les dates suivantes :

	Lundi 9 juin 2025: mon-
tages des installations sur 
le site de Beaulieu (jour 
férié de Pentecôte).

	Du jeudi 12 juin au di-
manche 15 juin 2025: 
gestion des compétitions 
et activités sur place.

Comment s’inscrire ?

Votre participation est es-
sentielle ! Pour rejoindre 
l’équipe de la FSG Aigle-
Alliance, deux options 
s’offrent à vous :

1.	Par e-mail : inscrivez-
vous directement à pre-
sident@fsg-aiglealliance.
com

2.	Via le lien d’inscription : 
ce lien sera partagé dans 
le courant du mois de 
décembre sur nos ré-
seaux sociaux, notre site 
internet et via les respon-
sables de groupements.

Attention : il est impératif 
de passer par ces canaux 
pour garantir votre intégra-
tion à notre équipe. Les 
inscriptions sur le site offi-
ciel de Lausanne 2025 ne 
permettent pas de rejoindre 
notre groupe de bénévoles 
gérant le site de Beaulieu.

Pourquoi devenir
bénévole ?

	Vivre une expérience 
unique au cœur de l’évé-
nement.

	Soutenir notre société 
dans une mission d’en-
vergure nationale.

	Partager des moments 
mémorables avec 
d’autres passionnés de 
gymnastique.

Une dizaine de membres de 
l’Alliance sont déjà pleine-
ment investis dans l’aven-
ture Lausanne 2025 en tant 
que membres du comité 
d’organisation et nous pro-
fitons de les féliciter :

–	 Pierre-Yves Brélaz, res-
ponsable Sites et Infras-
tructures ;

–	 Maëlle Gigandet, respon-
sable Sûreté ;

–	 Xavier Schneider, res-
ponsable du site de 
Beaulieu ;

–	 Léa Schrag, responsable 
Plans ;

–	 Daniel Calderini, adjoint 
liaison technique du site 
de Beaulieu ;

Fête fédérale de gymnastique, Lausanne, du 12 au 22 juin 2025

Votre aide est essentielle pour un événement inoubliable !
–	 Leila Clément, adjointe 

Halle 36 de Beaulieu – 
week-end 1 ;

–	 Sébastien Clément, res-
ponsable matériel Halle 
36 de Beaulieu, week-
end 1 ;

–	 Barbara Devaud, adjointe 
concours Elite Trampo-
line, Halle 7 de Beaulieu, 
week-end 1 ;

–	 Sandra Monnier, respon-
sable subsistance du site 
de Beaulieu, week-end 1 ;

–	 Christelle Vouillamoz, 
membre de la commis-
sion Sûreté.

Nous comptons sur votre 
mobilisation pour faire de 
cet événement une réussite 
collective!

Xavier Schneider

Fête fédérale
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Sponsoring

La FSG Aigle-Alliance est ravie de collaborer avec MV.SportLive, une entreprise spécialisée dans le soutien des clubs spor-
tifs amateurs grâce à la recherche de parrainages. Ce partenariat permettra à notre société de bénéficier de ressources 
supplémentaires pour continuer à développer nos activités.
Nous profitons de ce numéro du MagAAgym et des prochains pour remercier chaleureusement les sponsors qui nous sou-
tiennent !

Un partenariat avec

Raison sociale	 Adresse	 Téléphone

Garage Carrosserie Piccolo	 Chemin du Patinage 2, 1860 Aigle	 024 466 12 10

LED-Solaire	 Route de Clos-Donroux 1, 1870 Monthey	 024 471 97 74

Modibéton SA	 Route du Triboulet 34, 1870 Monthey	 076 225 37 97

Restaurant La Goutte d’eau	 Avenue des Glariers 3, 1860 Aigle	 024 466 16 15

Agence LPM Immobilier - Gérance 2000 Sàrl	 Rue Louis Favez 16, 1854 Leysin	 024 494 27 37

Alter serrurerie construction métallique	 Avenue de l’Europe 23A, 1870 Monthey	 079 240 58 28

Amthermic	 Chemin des Lieugex 55A, 1860 Aigle	 079 222 27 02

Aromalpes	 Route de la Cité 20, 1854 Leysin	 077 430 17 86

Ascenseurs Menétrey SA	 Route de la Chapelle 32, 1868 Collombey	 026 651 90 70

ASCO Assurances & Conseils Sàrl	 Rue de la Gare 6, 1860 Aigle	 024 468 00 90

Barlatey Sàrl	 Avenue de la Côte 8A, 1896 Vouvry	 024 471 22 62

Boulangerie BiMa	 Route d’Evian 11, 1860 Aigle	 078 837 39 59

Boutique Fa-Syl Mode	 Rue de la Gare 18, 1860 Aigle	 024 466 16 09

Bureau d’Ingénieur Civil Pierre Kurmann Sàrl	 Route de Mareindeux 1, 1870 Monthey	 079 833 51 42

CASSAR Pompes funèbres SA	 Rue Plantour 8, 1860 Aigle	 024 466 45 40

CGV Immobilier B. Jaquerod SA	 Avenue de Savoie 3, 1896 Vouvry	 024 481 52 72

Claude Moret SA	 Chemin des Cerisiers 16, 1860 Aigle	 024 466 10 10

Dance Design	 Zone industrielle Pré Loup 13, 1868 Collombey	 079 345 73 76

DFR CARRELAGE KRYEZIU	 Chemin de Pautex 14, 1860 Aigle	 079 668 47 89

Domaine des Afforêts	 Les Afforets 1, 1860 Aigle	 024 466 17 22

DSPerformance	 Route des Marais 19, 1860 Aigle	 079 393 38 84

DV DESIGN, Vitelli	 Route des Aunaires 43B, 1870 Monthey	 079 737 10 03

Echafaudages 2000 - Juncaj Frères SA	 Route d’Ollon 50, 1860 Aigle	 024 466 93 33

Evidence Espace Coiffure	 Place Alphonse Mex 6, 1860 Aigle	 024 466 24 96

Experts Conseils Chanton	 Rue de la Fontaine 47, 1860 Aigle	 079 505 81 65

Florent Peinture Sàrl	 Crettaz 10, 1854 Leysin	 079 270 59 55

Florian Ballinari Paysagiste	 Route des Dents-du-Midi 19, 1847 Rennaz	 079 339 66 18

Garage Didier Planchamp	 Route du Léman 71, 1895 Vionnaz	 024 481 15 17

Garage et Carrosserie Gachnang SA	 Chemin des Orlons 1, 1860 Aigle	 024 468 60 80

Gi-Net Sàrl	 Rue du Rhône 26, 1860 Aigle	 024 466 17 43

Graber & Petter Architectes Sàrl	 Rue de la Gare 4, 1860 Aigle	 024 466 67 79
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Havana Café	 Avenue des Alpes 4, 1870 Monthey	 079 321 85 93

Imprimerie Dupertuis Sàrl	 Chemin de la Planchette 1, 1860 Aigle	 024 466 20 64

ISC SECURITY	 Route d’Evian 100, 1860 Aigle	 021 921 20 91

J.K.S Tech	 Rue Margencel 19, 1860 Aigle	 078 952 13 32

Jardimer Paysagiste	 Chemin des Lieugex 55B, 1860 Aigle	 076 385 49 33

Jardins-soignés SA	 Route d’Ollon 33, 1860 Aigle	 024 466 53 01

Kairn Sàrl	 Chemin du Ciclet 9, 1860 Aigle	 021 943 40 00

Le Cygne Blanc Sàrl	 Rue de l’Eglise 4, 1870 Monthey	 024 471 22 07

Leysin Excursions Sàrl	 Route du Suchet 10, 1854 Leysin	 079 212 14 63

Lietta SA	 Les Esserts 26, 1854 Leysin	 024 466 44 44

Marc Berset Ebénisterie	 Rue des Vurziers 2, 1852 Roche	 021 968 20 91

Maric Ingénieurs et Géologues SA	 Chemin des Artisans 6, 1860 Aigle	 024 467 00 71

Menuiserie Artisanale Bornet & Fils Sàrl	 Rue de la Papeterie 15, 1896 Vouvry	 024 481 34 85

Menuiserie, Vitrerie, Serrurerie Vincent Décosterd	 Avenue Veillon 23, 1860 Aigle	 079 312 51 79

Minod Charpente	 Avenue du Chamossaire 6, 1860 Aigle	 079 220 90 73

Net-Service Conciergerie	 Rue du Molage 36, 1860 Aigle	 079 105 06 55

NK-SUN - Nuredini	 Chemin de Pré d’Emoz 55, 1860, Aigle	 079 843 87 65

Ô XIIIème Sàrl	 Rue du Midi 13, 1860 Aigle	 024 466 47 66

Osmonaj Echafaudages Sàrl	 Chemin de la Scierie 3, 1860 Aigle	 076 325 51 10

Plâtrerie-peinture, décoration Davide Querzola	 Chemin de Pré d’Emoz 5, 1860 Aigle	 024 466 48 72

Prestige Car Romand SA	 Route de Lausanne 13, 1860 Aigle	 024 468 18 18

Pro Amiante SA	 Avenue de l’Industrie 60, 1870 Monthey	 024 471 17 27

ProJet Carrelages & Rénovation	 Chemin de Bel-Horizon 1, 1860 Aigle	 024 525 59 69

Probat Group SA	 Chemin des Iles 22, 1860 Aigle	 024 466 51 76

Propre Immo	 Rue de la Verrerie 1, 1870 Monthey	 076 743 46 48

Restaurant de la Fontaine Aigle Sàrl	 Rue de la Fontaine 19, 1860 Aigle	 024 466 75 52

Restaurant Napoli	 Zone industrielle Bovéry 56, 1868 Collombey	 024 472 33 35

SolidMetal Sàrl	 Chemin des Pêcheurs 21, 1896 Vouvry	 024 481 10 20

Stephane Piguet SA	 Route du Suchet 8, 1854 Leysin	 024 494 35 55

Tacchini Pierre, Ferblanterie	 Chemin des Artisans 6, 1860 Aigle	 079 624 98 38

Tricoton	 Chemin de la Biole 1, 1860 Aigle	 079 307 83 80

Uni-San Sàrl	 Avenue de Savoie 4, 1896 Vouvry	 078 762 47 58

Vapothèque	 Rue du Bourg 24, 1860 Aigle	 024 543 11 63

Volets du Rhône SA	 Route Boeuferrant-Nord 35, 1870 Monthey	 024 472 21 82

Von Grünigen Combustibles SA	 Crêt-de-la-Prairie 10, 1885 Chesières	 024 495 14 09

W-projects Janick Wenger	 Chemin de Bellevue 10, 1860 Aigle	 076 456 74 43

Maître Vincent Fracheboud	 Place du Comte-Vert 1, 1870 Monthey	 024 472 40 00

Monsieur Jean-Louis Rime	 Chemin de l’Ecluse 30, 1860 Aigle	 079 339 29 71

Passion Canine	 Route d’Evian 82, 1860 Aigle	 024 463 31 09
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	 GÉRANCE IMMOBILIÈRE
	 PL. DU MARCHÉ 6
	 CH-1860 AIGLE
	 TÉL. 024 466 34 46
	 FAX 024 466 55 89
	 fll@ger-home.ch
	 www.ger-home.ch

GÉRANCE - LOCATION - ACHAT - VENTE - ÉCHANGE

LIETTA S.A.

Tél. +41 24 494 12 27 - Portable +4179 417 59 86
Fax +41 24 494 29 25 - liettasa@bluewin.ch

Henri-Claude LIETTA
Entrepreneur
Les Esserts
CH-1854 Leysin

P i e r r e - A l a i n  C h r i s t e n

Horlogerie-Bijouterie
Pierre-Alain Christen
Bijoutier-Joailler  -  Atelier de création

Rue du Bourg 6  -  1860 Aigle
Tél. 024 466 22 94  -  bijouterie.christen@bluewin.ch
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Emotions

Un joyeux anniversaire à 
nos membres qui fêtent un 
chiffre rond (janvier à mars 
2025)

10 ans
Liv Cuttelod
(8 janvier 2015)
Arsema Gashaw
(29 janvier 2015)
Taïss Mongbanziama
(11 mars 2015)
Hudson Hancock
(16 mars 2015)

30 ans
Stéphane Zryd
(1er janvier 1995)
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ANNIVERSAIRES 70 ans
Gilles Ackermann
(11 janvier 1955)

80 ans
Catherine Gnaegi-Gaillard
(3 février 1945)

DÉCÈS
Nos plus sincères condo-
léances à la famille de

Monsieur
Bernard Dubois
le 29 septembre 2024, frère 
de Françoise Morard et 
oncle de Sandrine Favre, 
monitrices honoraires.

Tout a commencé par un 
simple « Et si on essayait ? 
Pourquoi pas ! ». Une déci-
sion presque impulsive, prise 
après avoir appris que les 
candidatures pour le Gymo-
tion 2025 étaient ouvertes. 
Aussitôt, des questions ont 
fusé : Avons-nous réalisé 
une saison à la hauteur ? Le 
comité nous donnera-t-il une 
seconde chance d’y partici-
per après 2020 ? Quelle idée 
originale pourrions-nous pro-
poser ?
Après une réflexion collective, 
nous avons décidé de nous 
lancer dans cette aventure, 
animés par l’envie de mar-
quer les esprits avec un pro-
jet unique. L’idée a germé et 
nous avons décidé d’intégrer 
un grand trampoline dans 
notre performance. C’est une 
première et l’occasion par-
faite de collaborer avec les 
trampolinistes aiglons !
Enthousiasmés, nous avons 
proposé cette idée aux tram-
polinistes, et leur réponse 
a été immédiate : un grand 
OUI ! Motivés, nous nous 
sommes réunis pour réfléchir 
en détail à une mise en scène 
harmonieuse, valorisant à la 
fois les trampolinistes et nos 
gymnastes.
Une fois le concept et l’his-
toire prêts, nous avons sou-
mis notre candidature au co-
mité du Gymotion. Quelques 
jours plus tard, nous rece-
vions une réponse positive : 
nous avions été sélection-
nés ! Pour certains, ce sera 
une seconde participation, 
pour d’autres, une grande 
première.
Pour ce projet ambitieux, 
nous avons décidé d’élar-
gir les horizons en invitant 
des gymnastes extérieurs 
au groupement des Actifs à 

participer. A notre grande sur-
prise, l’initiative a attiré non 
seulement des gymnastes 
individuels de notre société 
mais aussi des talents de la 
société voisine de Vouvry. 
Après un tour de sélection, 
nous avons constitué une 
équipe de 36 gymnastes et 4 
trampolinistes, prêts à relever 
ce défi.
Avec Maëlle, Sébastien, 
Maria et moi-même, Emma, 
nous avons rapidement mis 
les choses en marche. Bien 
que les musiques imposées 
au départ soient de style 
« commercial », nous avons 
convaincu les organisateurs 
de nous laisser travailler sur 
des morceaux « épiques », 
bien plus adaptés à notre 
vision artistique.
Les heures passées à peau-
finer la mise en scène et le 
montage ? Innombrables. 
Mais comme le dit si bien le 
dicton : « Quand on aime, on 
ne compte pas ». Nos gym-
nastes se sont pleinement 
investis, partageant notre en-
thousiasme et l’histoire que 
nous souhaitions raconter à 
travers cette production.
Nous sommes incroyable-
ment fiers d’avoir l’opportu-
nité de monter sur la scène 
du Gymotion 2025, qui se 
tiendra exceptionnellement 
à la Vaudoise Arena. Nous 
avons hâte de vous dévoiler 
notre spectacle sous les feux 
des projecteurs le samedi 11 
janvier 2025.
Un immense merci à tous les 
gymnastes et trampolinistes 
pour leur travail et leur éner-
gie. Sans eux, ce projet n’au-
rait pu voir le jour.
A très bientôt sous les projec-
teurs !

Sébastien, Maria,
Maëlle et Emma

Une aventure passionnante !

Gymotion 2025

MAÎTRISE FÉDÉRALE

CH. DES PAYERNETTES 3	 TÉL. 024 466 22 85
1860 AIGLE	 FAX 024 466 62 43
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Soirées annuelles

Nous vous informons que 
nos traditionnelles soirées 
annuelles de gymnastique 
se dérouleront à la salle de 
l’Aiglon du 7 au 9 février 
2025.

Cette année, nous allons 
vous faire voyager autour 
du monde, de la France au 
Brésil en passant évidem-
ment par chez nous : nous 

Salle de l’Aiglon, du 7 au 9 février 2025

Soirées annuelles de la FSG Aigle-Alliance
sommes en partance pour 
un voyage riche en rebondis-
sements et en couleurs.
Tous les détails et les infor-
mations pour avoir des billets 

seront disponibles sur notre 
site internet fsg-aiglealliance.
com et également sur notre 
page Instagram dont le lien 
figure ci-contre (QR Code).

A vos mobiles ;)
Nous nous réjouissons de 
vous rencontrer lors de cet 
évènement.

La Commission soirée


