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Et c’est parti pour 2025 !
Nous sommes déjà en mars et l’année a bien débuté 
pour la FSG Aigle-Alliance. Le MagAAgym, fidèle à 
son poste, est toujours là pour vous donner un aperçu 
de ce qu’il se passe dans notre société.
Commençons par revenir en 2024, plus précisément 
en novembre et décembre, avec le concours interne 
qui a eu lieu à la Planchette mais aussi avec les 
Championnats suisses des Agrès-mixtes.
Dans notre dernier numéro, vous aviez pu lire un ar-
ticle sur la préparation des Actifs-Actives pour le Gy-
motion. Beaucoup d’entre vous sont ensuite allés sup-
porter nos gymnastes aiglons à la Vaudoise Aréna. 
Vous avez maintenant l’occasion de vivre ou revivre 
cet événement grâce au compte rendu de Maria.
Le Gymotion aura mis des paillettes dans nos yeux 
mais ce n’est rien comparé aux paillettes qu’ont reçu 
les tapis et le sol de l’Aiglon suite à nos traditionnelles 
soirées de gym ! Replongez-vous dans ce voyage 
autour du monde et cette enquête haute en couleur.
Et finalement, ne manquez rien de cette belle saison à 
venir grâce à notre calendrier.
Bonne lecture !

Gymotion, Vaudoise Aréna Lausanne, 11 janvier 2025

Une expérience fabuleuse !
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Appel aux bénévoles !
Le début d’année bat son plein, avec déjà der-
rière nous nos lotos annuels, le Gymotion et les 
quatre représentations de notre soirée de gym-
nastique à l’Aiglon.

Mais s’il y a un événement majeur qui marquera 
les esprits durant 2025, c’est bel et bien la 77e 
Fête fédérale de gymnastique qui se tiendra cette 
fois-ci à Lausanne du 12 au 22 juin, après celle 
d’Aarau en 2019. La capitale olympique accueil-
lera 70’000 gymnastes et 300’000 spectateurs.

De nombreux Aiglons sont impliqués dans les 
préparatifs de ce projet de grande envergure. 
L’Alliance s’est, quant à elle, engagée durant le 
premier week-end de la fête sur le site de Beau-
lieu, où auront lieu, entre autres, les compétitions 
de trampoline et celles aux agrès de société jeu-
nesse.

Si vous souhaitez participer à cette manifestation 
à votre manière, vous pouvez vous inscrire sur 
la plateforme EHRO via notre site internet (voir 
aussi en page 11).

Bonne journée !
Andrea Alvariño

n  Mars 2025
27	 Assemblée générale Aigle-Alliance, BadouxThèque. 

Tous
29-30	 Master 1 - Région Centre, Bercher. Agrès
29	 Master 1 - Région Nord, Grandson. Agrès

n  Avril 2025
5-6	 Master 1 - Région Est, Bex. Agrès
6	 99e Assemblée cantonale des Vétérans vaudois, 

Payerne. Vétérans
12	 Geneva Cup, Genève. Trampoline
26	 Assemblée du Groupement des Honoraires, Les 

Tombettes, Aigle. Honoraires

n  Mai 2025
3	 Cup Basilea, Lausen. Trampoline
3-4	 Master 1 - Région Nord, Grandson. Agrès
3-4	 Master 1 - Région Ouest, Chéserex. Agrès
10-11	 Coupe des Bains, Yverdon. Actives-Actifs
14	 Tour du Chablais, Aigle. Tous
17	 Leubergcup, Zuzwil. Trampoline
17-18	 Master 2 - Région Centre, La Tour-de-Peilz. Agrès
24-25	 Championnats vaudois agrès de société, Pully. Agrès
31-1.6	Championnat suisse de trampoline, Lausen. Trampo-

line

n  Juin 2025
6-8	 Aigl’in Music, Aigle. Tous
12-22	 Fête fédérale de gymnastique, Lausanne. Tous

Vétérans

Les membres vétérans de l’Alliance
sont invités à prendre part à la

99e Assemblée cantonale
des Vétérans vaudois

le dimanche 6 avril 2025 à Payerne

Inscription individuelle selon les documents fournis
par le Comité des Vétérans vaudois

Transport organisé par le groupement.

Inscription auprès de Claude Schneider au 079 720 87 06
ou par courriel à honoraires@fsg-aiglealliance.com

avant le 28 mars dernier délai.
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Agrès-mixtes
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Début septembre, nous 
voilà actuellement partis 
pour la deuxième partie de 
la saison. C’est la dernière 
ligne droite avant la plus 
grande compétition : « Les 
Championnats suisses ».

Après une première partie 
de saison assez compli-
quée, nous avons décidé 
de faire énormément de 
changements au niveau de 
la conception de nos pro-
ductions afin d’essayer de 
mettre toutes les chances 
de notre côté pour avoir les 
meilleurs résultats possibles 
pour ce concours.
Lors de nos précédents 
concours, beaucoup de juges 
nous ont suggéré d’ajouter 
un trampoline supplémen-
taire car nous avions trop de 
gymnastes par rapport au 
nombre de trampolines.
Nous avons donc ajouté un 
quatrième saut afin de ne 
pas être pénalisé lors du 
concours, ce qui demande 
un effort et une condition 
physique supplémentaires 
pour les gymnastes. Mais 
nous ne sommes pas restés 
uniquement à ce change-
ment, nous avons également 
décidé de changer une des 
deux musiques pour le saut.
Nous avons également 
apporté des modifications 
au sol. Nous avons changé 
l’une des quatre musiques et 
puis il y a aussi énormément 
de changements au niveau 
de la conception.
Ces modifications nous ont 
créé énormément de stress, 
à nous les coachs mais éga-
lement aux gymnastes, car 
jusqu’à mi-octobre ni la pro-
duction du saut ni la produc-
tion du sol n’étaient apprises 
jusqu’au bout. Nous avons 
parfois douté en nous deman-
dant si nous allions réussir 
dans les temps, car les amé-
liorations ne se voyaient pas.
Mi-novembre, nous voilà 
enfin avec des productions 
terminées et nous sommes 
soulagés, nous pouvons 
enfin travailler les détails. 
Nous allons nous achar-
ner jusqu’aux Champion-

nats suisses afin de pouvoir 
présenter des productions 
dignes de ce concours.

Le saut
Deux semaines passent et 
c’est déjà l’heure de partir 
direction les Championnats ! 
Suite aux multiples péripé-
ties rencontrées à cause de 
la neige l’année précédente, 
nous avons décidé d’assurer 
le coup cette année et de 
prendre une bonne marge 
au niveau du timing. Le tra-
jet se passe sans encombre. 
Une fois sur place, nous 
partons à la découverte des 
lieux. Nous avons la bonne 
surprise d’avoir une salle de 
classe pour notre groupe-
ment afin d’y déposer nos 
affaires et de se regrouper. 
Un stress en moins pour les 
monitrices.
L’heure tourne et il est temps 
de se préparer pour le pas-
sage au saut. Dehors, il fait 
froid et il n’y a pas beaucoup 
de place pour mimer la pro-
duction… Nous répétons du 
mieux que nous pouvons 
avec les conditions. La ten-
sion monte mais les gym-
nastes sont plus que motivés 
à montrer une belle et nou-
velle production aux juges 
et aux autres sociétés. Les 
mixtes obtiennent la belle 
note de 9.14, qui n’est mal-
heureusement pas suffisante 
pour aller en finales mais qui 
les placent tout de même au 
9e rang (16 sociétés partici-
pantes).
Une fois la production réali-
sée, il est seulement 12 h 40. 
Cela laisse bien le temps aux 
gymnastes de manger, se 
reposer, réviser et regarder 
les finalistes.
Dernier rendez-vous de la 
journée à 17 h pour les résul-
tats. Malgré la petite décep-
tion des jeunes, la cérémonie 
reste un moment de clôture 
pour cette première journée 
et un moment convivial pas-
sé tous ensemble.
Première journée terminée, 
nous retrouvons le Bab, notre 
chauffeur, qui nous amène à 
notre auberge de jeunesse 
où nous passerons la nuit.

Le sol
Après une bonne nuit de 
repos, nous repartons sur la 
place de concours vers 8 h 
afin de nous préparer pour 
le sol. Même planning que 
pour le samedi : un peu de 
temps libre pour se préparer, 
se changer, se maquiller, etc.
Nous mimons également la 
production du sol à l’exté-
rieur à plusieurs reprises.
10 h 20, nos gymnastes 
montrent cette fois la produc-
tion du sol aux quatre juges. 
Sourire, prestance, énergie, 
bras tendus et pointes de 
pieds sont au rendez-vous.
Les Agrès-mixtes obtiennent 
la note de 8,88. C’est à 
nouveau un moment de dé-
ception pour certains gym-
nastes, notamment Jeanne, 
Jonathan et Nils pour qui 
ces championnats suisses 
étaient les derniers, mais 
aussi pour les monitrices 
qui ont tout fait pour pousser 
les gymnastes le plus loin 
possible. Cette note ne leur 
permet pas de se rendre aux 
finales mais les place à la 8e 
position sur 22 sociétés.
Les mixtes ont une belle 
marge de progression au 
niveau de la technique indi-
viduelle et de la synchronisa-
tion, aspects que les moni-

trices ne manqueront pas de 
travailler d’arrache-pied pour 
la saison 2025.
Cette compétition marque 
chaque année la fin dans ce 
groupement pour certains 
gymnastes. En 2024, il s’agit 
de Jeanne, Nils et Jonathan. 
Jeanne continue la gymnas-
tique de société en rejoi-
gnant le groupement des 
Actifs tandis que Jonathan 
et Nils préfèrent s’arrêter ici 
et continuent en agrès indi-
viduels uniquement, avec de 
beaux objectifs en tête.
Des gymnastes nous quit-
tent, mais également une 
monitrice, Gaëlle. Après 
neuf ans en tant que moni-
trice de ce groupement, elle 
a pris la décision de quitter 
les mixtes et de laisser plei-
nement les rênes à Sara, 
Léa et Marion.
Les monitrices tiennent à 
remercier du fond du cœur 
les gymnastes pour leur 
investissement mais égale-
ment les parents, familles 
et membres de l’Alliance 
pour leur soutien sans faille 
durant cette année 2024. Et 
que cette année 2025 soit 
encore plus belle que la pré-
cédente !

Léa Razzani
et Gaëlle Guémené

Championnats suisses de société jeunesse, Sins & Oberrüti (AG), 7-8 décembre 2024

Beaucoup de changements au sol et au saut

Les membres du
Groupement des Honoraires de l'Alliance

sont invités à prendre part à l'

Assemblée annuelle
le samedi 26 avril 2025

au restaurant Les Tombettes (Ch. du Châtelard 23)
 

Assemblée à 10 h 30
Apéritif à 11 h 30

Repas libre sur inscription dès 12 h 30

Une convocation avec ordre du jour et bulletin
d’inscription vous sera adressée en temps utiles

Honoraires
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Ahhh ! L’équipe matériel, 
l’équipe mat. Ou encore la 
Team Matôs. Que ferait-on 
sans elle ? Eh bah figurez-
vous qu’on ferait beaucoup 
moins de gymnastique ! 
On pourrait faire du bilbo-
quet ou des jeux de balles, 
mais il serait dangereux de 
pratiquer notre sport bien 
aimé.
Que ce soit pour un master, 
notre concours interne ou 
encore une soirée de gym, 
une équipe composée de 
plein de paires de bras 
est formée. Tous ces bras 
travaillent souvent dans 
l’ombre pendant, avant et 
après les événements que 
nous organisons.
Depuis le courant de 
l’année 2021, j’ai repris 
la responsabilité de la 
fine équipe, qui évolue et 
change au fil des années. 
Ça n’a pas toujours été de 
tout repos ! Certaines fois, 
il m’est arrivé d’être sub-
mergé par le stress. Mais 
grâce aux membres de la 

Team Matôs, mes cama-
rades du comité de soirée 
et de toutes les personnes 
bienveillantes de notre 
société, nous sommes tou-
jours parvenus au résultat 
escompté.
Il arrive qu’il faille plus 
qu’une répétition générale 
et une représentation pour 
que le changement de ma-
tériel roule correctement, 
mais avec l’implication de 
chaque membre de cette 
équipe, nous finissons par 
y arriver.
Par ces lignes, je tiens à 
remercier toute la com-
mission de soirée pour me 
compter parmi eux, toutes 
celles et ceux qui ont par-
ticipé à la réussite de la 
logistique des événements 
que nous organisons, qui 
me suivent et me sou-
tiennent. Sans équipe, un 
chef matériel ne peut pas 
mener à bien sa mission et 
pour cela je vous adresse 
un énorme MERCI !

Maxime Durgnat

L’équipe matériel

Après plus de cinq ans, 
nous voilà de retour à l’Ai-
glon. C’est avec un peu de 
pression que cette soirée 
est arrivée, coincée entre 
les concours, les prépara-
tions des différents grou-
pements et une représen-
tation à Gymotion.

Toutefois, nous constatons 
que tout le monde s’est 
relevé les manches. Les 
moniteurs ont pris à cœur de 
vous offrir de jolies presta-
tions sur mesure pour cette 
scène qui est très petite pour 
nous. Certains groupements 
ont même dû se diviser afin 
de pouvoir faire monter tout 
le monde sur scène, ce qui 
double le travail.
Mais il y a eu des produc-
tions colorées, de superbes 
costumes, du maquillage et 
des paillettes… beaucoup 
de paillettes… sur les che-
veux… les habits… et dans 
les yeux de nos gymnastes 
et de nos spectateurs !
Cette année nous sommes 
partis en « Voyage autour 

Salle de l’Aiglon, 7, 8 et 9 février 2025

Un beau « Voyage autour du monde »
du monde », à la recherche 
de notre œuvre d’art. Notre 
enquêtrice (merci à Lilou) et 
nos voleurs (eh oui, il y en 
avait plusieurs ! Merci à Noré, 
Nils et Sylvestre) n’ont pas 
chômé pour le retrouver en 
traversant de multiples pays 
de la France à la Suisse.
Les musiques typiques nous 
ont transporté de pays en 
pays, de même que les 
chorégraphies successives. 
L’aventure s’est bien termi-
née avec une œuvre d’art et 
des gymnastes à la maison, 
dans notre belle Suisse.
Alors, à vous monitrices et 
moniteurs, continuez de nous 
faire rêver ! A vous spec-
tateur, continuez de nous 
soutenir par votre présence, 
vos applaudissements et vos 
encouragements !
On se réjouit de partager 
d’autres moments aussi forts 
avec vous. Vive les pail-
lettes !

La commission soirée :
Emma, Isa, Léa,
Maxime, Pierre,
Sandra et Sébastien

Soirée
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Message du Président

L’année a débuté en beauté 
avec un événement excep-
tionnel : Gymotion. Ce grand 
gala de la Fédération suisse 
de gymnastique a offert à 
nos gymnastes une oppor-
tunité unique de briller sur 
une scène nationale. Pour 
la première fois, un regrou-
pement inédit de gymnastes 
aux agrès de société, de 
gymnastes individuels et de 
trampolinistes a présenté 
une production originale, 
mêlant sol, mini-trampoline 
et grand trampoline. Une 
expérience inoubliable pour 
nos gymnastes, qui ont su 
relever ce défi avec brio, et 
un véritable spectacle qui a 
émerveillé le public !

Autre moment fort de ce 
début d’année : nos soirées 
de gymnastique, qui ont eu 
lieu début février à la salle 
de l’Aiglon. Durant quatre 
représentations, nous avons 
eu le plaisir d’accueillir un 
public nombreux et conquis 
par le spectacle. Le fil rouge 
de la soirée – le vol d’un 
tableau, que notre enquê-
trice a dû retrouver aux 
quatre coins du monde – a 
su captiver les spectateurs, 
tout autant que la qualité 
des productions gymniques. 
Nos monitrices et moniteurs 
ont réalisé un travail formi-
dable pour adapter leurs 
créations à une scène si 
petite, offrant ainsi un spec-
tacle fluide et impression-
nant. Un immense bravo 
à toute la commission de 
soirée, dont l’organisation 
sans faille a permis à cet 
événement d’être une belle 
réussite !

L’année ne fait que com-
mencer, et nous avons déjà 
de grands rendez-vous à 
noter dans l’agenda :

	Notre assemblée générale 
se tiendra le 27 mars à 
20 h à la BadouxThèque. 
C’est un moment clé pour 
notre société, et nous 
comptons sur votre pré-
sence !

	Le mercredi 14 mai, nous 
aurons l’honneur d’organi-
ser une étape du Tour du 
Chablais. Pour assurer le 
succès de cet événement, 
nous cherchons des béné-
voles : toute aide sera pré-
cieuse !

•	 Le week-end du 6 au 8 
juin, nous tiendrons une 
nouvelle fois le « Bar 
de l’Alliance » durant le 
festival Aigl’in Music et 
cherchons là encore des 
bénévoles pour que ce 
week-end soit un succès.

•	 Enfin, nous aurons un défi 
de taille en juin 2025 avec 
la Fête fédérale de gym-
nastique à Lausanne. La 
FSG Aigle-Alliance aura la 
responsabilité de gérer le 
site de Beaulieu, et pour 
cela, nous aurons besoin 
de toutes et tous : le 9 juin 
pour le montage, puis du 
12 au 15 juin pour assurer 
le bon déroulement des 
compétitions. Une formi-
dable occasion de vivre 
cet événement gymnique 
d’envergure de l’intérieur !

Merci à chacune et chacun 
d’entre vous pour votre en-
gagement et votre passion. 
Ensemble, nous faisons 
rayonner notre société et 
portons haut les valeurs de 
la gymnastique !

Au plaisir de vous retrouver 
bientôt.

Xavier Schneider

Du pain sur la planche

MAÎTRISE FÉDÉRALE

CH. DES PAYERNETTES 3	 TÉL. 024 466 22 85
1860 AIGLE	 FAX 024 466 62 43

Concours interne

Samedi 23 novembre 2024, salle de La Planchette

Cette édition
a tenu toutes ses promesses
Et oui ! Nous sommes de 
retour avec le désormais 
traditionnel concours in-
terne qui a eu lieu le same-
di 23 novembre 2024 à la 
salle de la Planchette. 

C’est toujours une jour-
née intense pour le Comité 
d’organisation, car tout se 
passe en une seule journée, 
autant pour la mise en place, 
le concours avec les gym-
nastes, les calculs, les résul-
tats, le matériel à déplacer, la 
buvette… et pour terminer le 
rangement.
Nous avons pu découvrir 
notre jeunesse avec le Pa-
rents-Enfants et les Enfan-
tines sur un immense par-
cours.
Puis s’en est suivi le concours 
par catégorie, mélangé filles 
et garçons. Nous avons ré-
servé un concours spécial 
pour les grandes catégories 
qui participaient en binôme. 
Et bien, jamais concours ne 
s’est retrouvé avec autant de 
monde sur le podium, car ce 
ne sont pas moins de cinq 
groupes qui s’y sont retrou-
vés. Le Comité était paré à 
tout avec un bon nombre de 
médailles .

Nous avons également eu la 
chance de découvrir la pro-
duction des Agrès-mixtes 
qui se préparaient pour les 
Championnats suisses en 
décembre.
Cette nouvelle édition a tenu 
toutes ses promesses : de 
beaux concours et démons-
trations, un public en folie et 
de jeunes gymnastes heu-
reux de participer et de voir 
les plus grands.
On se dit déjà à l’année pro-
chaine !

Le comité d’organisation

Les podiums
C base - Ecole de base: 1. Louise 
Zumstein, 34.65; 2. Emilia Scherly, 
33.95; 3. Noélie Girod, 33.60.
C base - Agrès pour tous: 1. Mai-
Li Tille, 34.05; 2. Clarisse Gauthier, 
33.35; 3. Serena Ruggiero, 33.00.
C1: 1. Louane, 36.95; 2. Zoé, 36.80; 
3. Lisa, 35.65.
C2: 1. Lou, 35.90; 2. Liv, 35.50: 3. 
Laetitia, 35.10.
C3: 1. Ela, 34.05; 2. Alix, 33.00; 3. 
Malika, 32.80.
C4: 1. Oriana, 36.30; 2. Déborah, 
34.75; 3. Lily-Rose, 34.40.
C5 à CS: 1. Lilou + Nolane, 34.90; 2. 
Alyssa + Célestine et Noah + Sarah, 
34.35; 3. Elise +Jonathan et Marion 
+ Maxime D., 34.05.
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Sponsoring

La FSG Aigle-Alliance est ravie de collaborer avec MV.SportLive, une entreprise spécialisée dans le soutien des clubs spor-
tifs amateurs grâce à la recherche de parrainages. Ce partenariat permettra à notre société de bénéficier de ressources 
supplémentaires pour continuer à développer nos activités.
Nous profitons de ce numéro du MagAAgym et des prochains pour remercier chaleureusement les sponsors qui nous sou-
tiennent !

Un partenariat avec

Raison sociale	 Adresse	 Téléphone

Garage Carrosserie Piccolo	 Chemin du Patinage 2, 1860 Aigle	 024 466 12 10

LED-Solaire	 Route de Clos-Donroux 1, 1870 Monthey	 024 471 97 74

Modibéton SA	 Route du Triboulet 34, 1870 Monthey	 076 225 37 97

Restaurant La Goutte d’eau	 Avenue des Glariers 3, 1860 Aigle	 024 466 16 15

Agence LPM Immobilier - Gérance 2000 Sàrl	 Rue Louis Favez 16, 1854 Leysin	 024 494 27 37

Alter serrurerie construction métallique	 Avenue de l’Europe 23A, 1870 Monthey	 079 240 58 28

Amthermic	 Chemin des Lieugex 55A, 1860 Aigle	 079 222 27 02

Aromalpes	 Route de la Cité 20, 1854 Leysin	 077 430 17 86

Ascenseurs Menétrey SA	 Route de la Chapelle 32, 1868 Collombey	 026 651 90 70

ASCO Assurances & Conseils Sàrl	 Rue de la Gare 6, 1860 Aigle	 024 468 00 90

Barlatey Sàrl	 Avenue de la Côte 8A, 1896 Vouvry	 024 471 22 62

Boulangerie BiMa	 Route d’Evian 11, 1860 Aigle	 078 837 39 59

Boutique Fa-Syl Mode	 Rue de la Gare 18, 1860 Aigle	 024 466 16 09

Bureau d’Ingénieur Civil Pierre Kurmann Sàrl	 Route de Mareindeux 1, 1870 Monthey	 079 833 51 42

CASSAR Pompes funèbres SA	 Rue Plantour 8, 1860 Aigle	 024 466 45 40

CGV Immobilier B. Jaquerod SA	 Avenue de Savoie 3, 1896 Vouvry	 024 481 52 72

Claude Moret SA	 Chemin des Cerisiers 16, 1860 Aigle	 024 466 10 10

Dance Design	 Zone industrielle Pré Loup 13, 1868 Collombey	 079 345 73 76

DFR CARRELAGE KRYEZIU	 Chemin de Pautex 14, 1860 Aigle	 079 668 47 89

Domaine des Afforêts	 Les Afforets 1, 1860 Aigle	 024 466 17 22

DSPerformance	 Route des Marais 19, 1860 Aigle	 079 393 38 84

DV DESIGN, Vitelli	 Route des Aunaires 43B, 1870 Monthey	 079 737 10 03

Echafaudages 2000 - Juncaj Frères SA	 Route d’Ollon 50, 1860 Aigle	 024 466 93 33

Evidence Espace Coiffure	 Place Alphonse Mex 6, 1860 Aigle	 024 466 24 96

Experts Conseils Chanton	 Rue de la Fontaine 47, 1860 Aigle	 079 505 81 65

Florent Peinture Sàrl	 Crettaz 10, 1854 Leysin	 079 270 59 55

Florian Ballinari Paysagiste	 Route des Dents-du-Midi 19, 1847 Rennaz	 079 339 66 18

Garage Didier Planchamp	 Route du Léman 71, 1895 Vionnaz	 024 481 15 17

Garage et Carrosserie Gachnang SA	 Chemin des Orlons 1, 1860 Aigle	 024 468 60 80

Gi-Net Sàrl	 Rue du Rhône 26, 1860 Aigle	 024 466 17 43

Graber & Petter Architectes Sàrl	 Rue de la Gare 4, 1860 Aigle	 024 466 67 79
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Havana Café	 Avenue des Alpes 4, 1870 Monthey	 079 321 85 93

Imprimerie Dupertuis Sàrl	 Chemin de la Planchette 1, 1860 Aigle	 024 466 20 64

ISC SECURITY	 Route d’Evian 100, 1860 Aigle	 021 921 20 91

J.K.S Tech	 Rue Margencel 19, 1860 Aigle	 078 952 13 32

Jardimer Paysagiste	 Chemin des Lieugex 55B, 1860 Aigle	 076 385 49 33

Jardins-soignés SA	 Route d’Ollon 33, 1860 Aigle	 024 466 53 01

Kairn Sàrl	 Chemin du Ciclet 9, 1860 Aigle	 021 943 40 00

Le Cygne Blanc Sàrl	 Rue de l’Eglise 4, 1870 Monthey	 024 471 22 07

Leysin Excursions Sàrl	 Route du Suchet 10, 1854 Leysin	 079 212 14 63

Lietta SA	 Les Esserts 26, 1854 Leysin	 024 466 44 44

Marc Berset Ebénisterie	 Rue des Vurziers 2, 1852 Roche	 021 968 20 91

Maric Ingénieurs et Géologues SA	 Chemin des Artisans 6, 1860 Aigle	 024 467 00 71

Menuiserie Artisanale Bornet & Fils Sàrl	 Rue de la Papeterie 15, 1896 Vouvry	 024 481 34 85

Menuiserie, Vitrerie, Serrurerie Vincent Décosterd	 Avenue Veillon 23, 1860 Aigle	 079 312 51 79

Minod Charpente	 Avenue du Chamossaire 6, 1860 Aigle	 079 220 90 73

Net-Service Conciergerie	 Rue du Molage 36, 1860 Aigle	 079 105 06 55

NK-SUN - Nuredini	 Chemin de Pré d’Emoz 55, 1860, Aigle	 079 843 87 65

Ô XIIIème Sàrl	 Rue du Midi 13, 1860 Aigle	 024 466 47 66

Osmonaj Echafaudages Sàrl	 Chemin de la Scierie 3, 1860 Aigle	 076 325 51 10

Plâtrerie-peinture, décoration Davide Querzola	 Chemin de Pré d’Emoz 5, 1860 Aigle	 024 466 48 72

Prestige Car Romand SA	 Route de Lausanne 13, 1860 Aigle	 024 468 18 18

Pro Amiante SA	 Avenue de l’Industrie 60, 1870 Monthey	 024 471 17 27

ProJet Carrelages & Rénovation	 Chemin de Bel-Horizon 1, 1860 Aigle	 024 525 59 69

Probat Group SA	 Chemin des Iles 22, 1860 Aigle	 024 466 51 76

Propre Immo	 Rue de la Verrerie 1, 1870 Monthey	 076 743 46 48

Restaurant de la Fontaine Aigle Sàrl	 Rue de la Fontaine 19, 1860 Aigle	 024 466 75 52

Restaurant Napoli	 Zone industrielle Bovéry 56, 1868 Collombey	 024 472 33 35

SolidMetal Sàrl	 Chemin des Pêcheurs 21, 1896 Vouvry	 024 481 10 20

Stephane Piguet SA	 Route du Suchet 8, 1854 Leysin	 024 494 35 55

Tacchini Pierre, Ferblanterie	 Chemin des Artisans 6, 1860 Aigle	 079 624 98 38

Tricoton	 Chemin de la Biole 1, 1860 Aigle	 079 307 83 80

Uni-San Sàrl	 Avenue de Savoie 4, 1896 Vouvry	 078 762 47 58

Vapothèque	 Rue du Bourg 24, 1860 Aigle	 024 543 11 63

Volets du Rhône SA	 Route Boeuferrant-Nord 35, 1870 Monthey	 024 472 21 82

Von Grünigen Combustibles SA	 Crêt-de-la-Prairie 10, 1885 Chesières	 024 495 14 09

W-projects Janick Wenger	 Chemin de Bellevue 10, 1860 Aigle	 076 456 74 43

Maître Vincent Fracheboud	 Place du Comte-Vert 1, 1870 Monthey	 024 472 40 00

Monsieur Jean-Louis Rime	 Chemin de l’Ecluse 30, 1860 Aigle	 079 339 29 71

Passion Canine	 Route d’Evian 82, 1860 Aigle	 024 463 31 09
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	 GÉRANCE IMMOBILIÈRE
	 PL. DU MARCHÉ 6
	 CH-1860 AIGLE
	 TÉL. 024 466 34 46
	 FAX 024 466 55 89
	 fll@ger-home.ch
	 www.ger-home.ch

GÉRANCE - LOCATION - ACHAT - VENTE - ÉCHANGE

LIETTA S.A.

Tél. +41 24 494 12 27 - Portable +4179 417 59 86
Fax +41 24 494 29 25 - liettasa@bluewin.ch

Henri-Claude LIETTA
Entrepreneur
Les Esserts
CH-1854 Leysin

P i e r r e - A l a i n  C h r i s t e n

Horlogerie-Bijouterie
Pierre-Alain Christen
Bijoutier-Joailler  -  Atelier de création

Rue du Bourg 6  -  1860 Aigle
Tél. 024 466 22 94  -  bijouterie.christen@bluewin.ch
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Emotions

Un joyeux anniversaire à nos 
membres qui fêtent un chiffre 
rond (mars à juin 2025)

10 ans
Prosperetti Kaylan
(25 mars 2015)
Tejeda Lisa
(14 mai 2015)
Kostadinovic Boris
(15 mai 2015)

20 ans
Mignot Maxim
(15 avril 2005)
Grivet Leslie
(3 mai 2005)
Pacheco Alyssa
(3 juin 2005)

30 ans
Holenweg Romain
(29 mai 1995)

50 ans
Pacheco Sandrine
(6 juin 1975)
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ANNIVERSAIRES 60 ans
Gamper Mickael
(1er mai 1965)

70 ans
Landri Tina
(1er avril 1955)
Buhrer Anne-Marie
(7 mai 1955)

100 ans
Lietta Agnès
(19 avril 1925)

DÉCÈS
Nos plus sincères condo-
léances à la famille de

Monsieur
Yves Alain Morard
le 20 février 2025, époux de 
Françoise, monitrice hono-
raire et papa de Sandrine 
Favre, monitrice honoraire.

Fête fédérale 2025

Fidèles lectrices et lecteurs 
du MagAAgym que vous êtes, 
vous savez désormais que la 
FSG Aigle-Alliance aura la res-
ponsabilité du site de Beaulieu 
durant le premier week-end de 
la Fête fédérale. Nous serons 
plus spécifiquement en charge 
de plusieurs espaces clés :
	La Halle 7 : accueil des com-

pétitions Elite (gymnastique 
artistique, trampoline, gym-
nastique rythmique).
	La Halle 36 : lieu des compé-

titions en agrès de sociétés 
jeunesse.
	Diverses buvettes : gestion 

des points de vente de bois-
sons et snacks.

Pour que tout se déroule dans 
les meilleures conditions, nous 
aurons besoin en permanence 
de 40 à 50 bénévoles sur le 
site. Nous vous demandons 
donc de réserver dès mainte-
nant les dates suivantes :
	Lundi 9 juin 2025 : mon-

tages des installations sur le 
site de Beaulieu (jour férié de 
Pentecôte).
	Du jeudi 12 juin au di-

manche 15 juin 2025 : ges-
tion des compétitions et acti-
vités sur place.

Que vous soyez gymnaste, 
membre, honoraire, parent ou 
ami, nous aurons besoin de 
tout le monde pour mener à 
bien cette mission. Votre enga-
gement sera la clé du succès 
de cet événement !

Comment s’inscrire ?
Votre participation est essen-
tielle ! Pour rejoindre l’équipe 
de la FSG Aigle-Alliance, rien 
de plus simple :
 scannez le QR code ci-
contre, ou rendez-vous sur le 
lien suivant :
https://chk.me/D36ix84
Attention : il est impératif de 
passer par ce lien spécifique 
pour garantir votre intégra-
tion à notre équipe. Les ins-
criptions sur le site officiel de 
Lausanne 2025 ne permettent 
pas de rejoindre notre groupe 
de bénévoles gérant le site de 
Beaulieu.

Les avantages
pour les volontaires
En plus de vivre un événement 
unique de l’intérieur, chaque 
volontaire bénéficiera de plu-
sieurs avantages, proportion-

nels au nombre de jours d’en-
gagemen :
	Un cornet pique-nique.
	Eau et sirop artisanal et local 

à disposition gratuitement 
(contenant personnel à pré-
voir).
	Accès à l’espace réservé 

aux volontaires proche de la 
place de fête.
	Invitation à la soirée des 

volontaires le dimanche 22 
juin sur la place Bellerive au 
terme de l’événement pour 
fêter sa réussite.
	Accès gratuit aux transports 

publics Mobilis (canton de 
Vaud) lors des jours d’enga-
gement.
	Possibilité de réserver gratui-

tement une place en héber-
gement de masse (salle de 
gymnastique avec matelas). 
Sous réserve de disponibilité.
	CHF 5.- par heure d’engage-

ment volontaire seront rever-
sés à la société de gym des 
membres affilié GymVaud.
	A CHOIX - Bon Merchandi-

sing Lausanne 2025 : choisis-
sez le vêtement, l’accessoire 
ou l’objet de la collection Lau-
sanne 2025 qui vous plait.

	 Ou Bon restauration Lau-
sanne 2025 : utilisez votre 
bon pour acheter des snacks 
ou boissons sur l’un des 
stands de restauration dé-
diés de la fête. Profitez pour 
offrir une tournée à vos amis 
ou à votre famille !

	 Valeur du bon selon le 
nombre de jour d’engage-
ment volontaire :
	1-2 jours = CHF 35.-
	3-4 jours = CHF 70.-
	5-6 jours = CHF 105.-
	7 jours et + = CHF 140.-

Retrouvez toutes les infor-
mations sur le site web lau-
sanne2025.ch/volontaire
Ne manquez pas cette occa-
sion unique de faire partie d’un 
événement historique tout en 
contribuant à la réussite de 
notre société ! On compte sur 
vous !

Xavier Schneider

Appel aux volontaires !
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Spectacle

Gymotion, Vaudoise Aréna Lausanne, 11 janvier 2025

Whaaa... whaa... whaaa se sont exclamés les gymnastes !
Avant notre passage, serrés 
sous ce grand trampoline, la 
tension est palpable. Chut ! 
disent certains gymnastes.
Il ne faut pas faire de bruit 
car nous sommes cachés 
sous le grand trampoline 
central après l’avoir mis en 
place. Assis sous cette toile, 
certains gymnastes essaient 
de soulever discrètement le 
drap qui nous entoure pour 
découvrir le public de la Vau-
doise aréna, d’autres tapent 
dans les mains au rythme de 
la production qui nous pré-
cède. Les plus tendus, eux, 
révisent mentalement une 
dernière fois leurs passages.

Maintenant. Go on y va !
C’est à ce top départ que 
nous sommes rapidement 
sortis pour aller nous mettre 
en place.
Pour rappel, c’était en mars 
2024 qu’une équipe de 40 

gymnastes (35 gymnastes 
des groupements actifs et 
individuels d’Aigle-Alliance 
et 5 trampolinistes du Centre 
régional de performance) 
s’est composée. L’idée était 
de créer une combinaison 
d’engins au sol, au mini-
trampoline et au grand tram-
poline pour le Gymotion 
2025 ; un challenge inédit qui 
a été relevé après pas moins 
d’une cinquantaine d’heures 
d’entraînement.
Couverts d’une cape rouge 
de la tête aux pieds au début 
de la performance, le public 
ne pouvait qu’entrevoir le 
costume scintillant et céleste 
dissimulé. Quelques se-
condes avant le lancement 
de la musique, alors que 
nos têtes étaient baissées et 
que les caméras de la RTS 
braquaient leurs objectifs 
sur nous, nous savions que 
nous étions prêts.
Il faut dire que l’organisation 
du spectacle ne nous avait 
pas ménagés : entre les en-
traînements de la semaine 
et la répétition générale qui a 
duré toute la journée du ven-
dredi à la Vaudoise aréna, 
c’est certainement l’étincelle 
pré-spectacle qui a motivé 
certains gymnastes à sortir 
du lit samedi après un réveil 
plutôt matinal. Dans tous les 
cas, il aurait été impossible 

d’arriver en retard si nous 
considérons le programme 
de la journée : une répétition 
générale filée en matinée 
suivie d’un premier spec-
tacle dans l’après-midi et 
d’un deuxième en début de 
soirée. Entre-temps, strass, 
laque, gel et feuilles d’argent 
étaient de la partie puisque 
l’ambiance « show » nous 
a permis d’être créatifs en 
termes de maquillage et de 
sortir du cadre plus strict des 
compétitions.
L’ambiance était à son 
comble, après le spectacle 
présenté durant l’après-midi 
où entre-autres, une déléga-
tion aiglonne de près de 70 
personnes a fait le déplace-
ment à Lausanne pour sou-
tenir et découvrir notre tra-
vail. Quel accomplissement 
cela a été d’entendre des 
félicitations des membres de 
l’Alliance!
C’est donc avec confiance et 
détermination que les gym-
nastes se sont élancés dans 
leur deuxième production. 
Après l’émotion de « la der-
nière fois », nous avons eu 
la surprise de retrouver des 
journalistes de 24 Heures 1) 
et de 20 Minutes 2) dans nos 
vestiaires prêts à interviewer 
nos gymnastes sur leur sport, 
leur perception du Gymo-
tion, et leurs attentes pour la 

Fête fédérale 2025 (et nous 
devons le dire, notre jargon 
était tout de même complexe 
pour des personnes exté-
rieures à la gymnastique). 
Après ce traitement digne 
des plus grands athlètes, 
nous avons pris un moment 
en équipe, pour visionner 
notre performance qui venait 
juste d’être rediffusée en di-
rect sur le canal RTS Sport.
Whaaa… whaaa… whaaa ! 
se sont exclamé les gym-
nastes en cœur.
En effet, bien que nous 
ayons dû éviter, parfois de 
justesse les techniciens ca-
méras présents sur la com-
binaison d’engin, ils ont su 
immortaliser cet instant sus-
pendu dans le temps et créer 
un souvenir qui, j’en suis 
convaincue, nous restera en 
mémoire.
Je souhaite remercier mes 
co-moniteurs : Emma, Maëlle 
et Sébastien pour leur créa-
tivité et motivation, les gym-
nastes du groupement Gy-
motion pour leur implication, 
nos amis et familles pour leur 
présence dans le public et la 
société Aigle-Alliance pour 
son soutien dans notre projet.

Maria Morena
1)	Article paru le lundi 13 janvier 

dans 24 Heures
2)	Article et interviews à retrouver en 

ligne sur www.20min.ch

Gymnastes et supporters de l’Alliance réunis à l’issue du spectacle.


