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Revue de la FSG Aigle-Alliance
Septembre 2025

L’été touche à sa fin…
Nous arrivons sur la fin de cette belle sai-
son estivale mais revenons au début de 
cette dernière.

Le mois de juin a bien occupé notre so-
ciété avec la tenue du bar de l’Alliance 
au Aigl’in Music mais surtout avec la fa-
meuse Fête fédérale de gymnastique à 
Lausanne. 

Vous n’avez pas eu l’occasion de vous y 
rendre ?

Pas de problème !

Le MagAAgym est là pour vous faire vivre 
cette belle aventure à travers quelques 
pages .

Bonne lecture à toutes et tous !

Lausanne, du 12 au 22 juin 2025

77e Fête fédérale de gymnastique

Pages 6 à 9 et 12

La 77e Fête fédérale de gymnastique à Lausanne s’est achevée par une cérémonie de clôture haute 
en couleurs et pleine d’ambiance. La remise des prix aux 32 vainqueurs de la fête a été encadrée par 
plusieurs démonstrations gymniques dont le Grand Groupe Suisse (photo).
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EditorialA vos agendas

Impressum

n  Septembre 2025
27-28	 Championnat vaudois agrès individuels, Yvonand. 

Agrès

n  Octobre 2025
4	 Gala GymVaud, Yverdon. Tous
4-5	 Championnat romand agrès individuels, Romont. 

Agrès
11	 Remerciements des bénévoles FFG, Fahy. Sur invita-

tion

n  Novembre 2025
1-2	 Championnats suisses agrès masculins, agrès indivi-

duels et par équipes, Pfäffikon. Agrès
8-9	 Championnats suisses agrès féminins individuelles 

et finales par engins féminin et masculin, Delémont. 
Agrès

13-16	 Championnat du monde de trampoline, Pamplona 
(ESP). Trampoline

15	 Journée de formation interne, EPCA.  oniteurs
15-16	 Championnats suisses agrès féminins par équipes et 

Elle & Lui, Aarau. Agrès

n  Décembre 2025
6	 Rassemblement cantonal trampoline, CMC Aigle. 

Trampoline
6-7	 Championnats suisses de sociétés Jeunesse, Wat-

twil. Agrès
13	 Coupe de Noël, Burier. Agrès individuels

Matin d’octobre

C’est l’heure exquise et matinale
Que rougit un soleil soudain.
À travers la brume automnale
Tombent les feuilles du jardin.

Leur chute est lente. On peut les suivre
Du regard en reconnaissant
Le chêne à sa feuille de cuivre,
L’érable à sa feuille de sang.

Les dernières, les plus rouillées,
Tombent des branches dépouillées:
Mais ce n’est pas l’hiver encor.

Une blonde lumière arrose
La nature, et, dans l’air tout rose,
On croirait qu’il neige de l’or.

Poème tiré du recueil Promenades et intérieurs
de François Coppée, poète du XIXe siècle.

Emotions

ANNIVERSAIRES
Nous souhaitons un joyeux 
anniversaire à nos membres 
qui fêtent un chiffre rond 
(d’octobre à début décembre 
2025)

10 ans
Rosselet Charline
(4 octobre 2015)
Zé Zoé Rosy
(4 novembre 2015)
Aymon Naomi
(30 novembre 2015)
Kuhni Evy
(1er décembre 2015)
Abdullahi Radin
(6 décembre 2015)

20 ans
Acosta-Karlowska Alice
(3 octobre 2005)

50 ans
Pereira-Pfister Isabelle
(18 novembre 1975)

70 ans
Charrière Christiane
(18 octobre 1955)

80 ans
Maire Raymonde
(21 octobre 1945)

DÉcÈS
Nos plus sincères condo-
léances à la famille de

Monsieur
Jean Closuit
le 17 août 2025, papa de 
Jean-Charles, membre ho-
noraire et grand-papa de 
Christopher, membre.
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Le dimanche 26 avril 2026, 
l’Alliance recevra les as-
sises annuelles des Gym-
nastes vétérans vaudois ! 
Il s’agira de la 100e assem-
blée annuelle de ce Grou-
pement, mais aussi du 20e 
anniversaire de l’organisa-
tion de la Fête cantonale 
Aigle2006 ! Pour cela, le 
Comité des honoraires de 
notre société a revendiqué 
cette organisation afin de 
fêter cet anniversaire-ju-
bilé !

Cette assemblée annuelle 
est l’occasion à son comité 
de transmettre aux membres 

Assemblée des Vétérans vaudois à Aigle en 2026 !

MAÎTRISE FÉDÉRALE

CH. DES PAYERNETTES 3	 TÉL. 024 466 22 85
1860 AIGLE	 FAX 024 466 62 43

les informations importantes, 
de valider les comptes et le 
budget et d’honorer quelques 
membres méritants. Mais 
c’est surtout l’occasion de 
se retrouver et de passer un 
moment convivial au café-
croissant du matin, à l’apé-
ritif d’après assemblée et au 
repas du banquet qui permet 
à tout un chacun de retrou-
ver amis et connaissances !
Le Groupement Vaudois 
des Gymnastes Vétérans 
(GVGV) compte plus de 
1200 membres issus de 
toutes les sociétés du can-
ton. Début des années 2000 
le Groupement ouvrait ses 

Chers amis et amies de la 
gymnastique, dans mon 
enthousiasme à vous 
conter la dernière Assem-
blée générale du Groupe-
ment Vaudois des Gym-
nastes Vétérans (GVGV), 
je me suis malheureuse-
ment trompée de date !
C’est donc le dimanche 26 
avril 2026 qu’aura lieu à 
Aigle la prochaine Assem-
blée cantonale des Vété-
rans vaudois, la 100e du 
nom.
A cette occasion, je vous 

Assemblée GVGV 2026

Oups ! La boulette !
rappelle que c’est la FSG 
Aigle-Alliance qui l’organise 
et que vous pouvez tou-
jours vous inscrire comme 
bénévole auprès du comité 
d’organisation par 
Claude Schneider :
schnetz1860@hotmail.com 
ou par le président Xavier 
Schneider :
president@fsg-aiglealliance.
com
On compte sur vous le 26 
avril 2026 !

Marinette Schneider

portes aux vétéranes, d’ail-
leurs l’Alliance fut une des 
premières sociétés à y ins-
crire ses gymnastes, et la 
parité devrait bientôt être de 
mise.
Dans un prochain numéro, 
nous vous annoncerons la 
composition du Comité d’or-
ganisation de cette manifes-
tation et surtout comment 
nous rejoindre en qualité de 
bénévole pour cette jour-
née ! Nous comptons sur 
vous afin de nous permettre 
d’accueillir nos hôtes de 
cette journée particulière de 
la meilleure des façons pos-
sibles pour une journée de 
joie et de convivialité vingt 
ans après la Fête cantonale ! 

Jeunes et moins jeunes, blo-
quez d’ores et déjà la date 
du dimanche 26 avril pro-
chain dans vos agendas !

Claude Schneider,
Président honoraire

Le comité du Groupement des Vétérans vaudois (de gauche à droite):  
Alain Charles, secrétaire et site internet, Charles Wernuss, respon-
sable du protocole et assemblée cantonale, Etienne Miéville, pré-
sident, Pierre-Alain Delmonico, responsable des états, Martine Bon-
zon, finances.
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Le 12 juin, le jour J, nous 
avons eu l’honneur de 
débuter la Fête fédérale de 
gymnastique avec la céré-
monie d’ouverture. Les 
Agrès-mixtes ont eu l’oc-
casion de présenter leur 
production au sol.

Cette cérémonie unique re-
posait sur le thème des cou-
leurs et des émotions. Nous 
représentions la couleur 
noire, symbole de tristesse 
et de chagrin, qui rappelait 
aussi que cette grande Fête 
fédérale finirait un jour.
Les gymnastes ont, de leur 
côté, présenté une presta-
tion magnifique avec un cos-
tume unique, que le public 
a adoré. Nous étions très 
fiers d’eux et l’ambiance était 
remplie de plaisir et d’émo-
tion.
La journée a débuté sous un 
soleil intense : la chaleur était 
forte et les conditions parfois 
compliquées, mais cela n’a 
en rien gâché la beauté de 
cette expérience.

Nous avons terminé cette 
journée par un cortège qui 
nous a conduits jusqu’au 
Musée olympique à Ouchy. 
Sur place, nous avons eu 
l’occasion d’écouter le dis-
cours de la directrice du 
Musée olympique, ainsi que 
ceux du Comité de la Fête 
fédérale.
Avant de reprendre le train, 
nous nous sommes accor-
dés un instant de détente 
bien mérité : une baignade 
improvisée dans une fon-
taine, qui nous a permis à la 
fois de nous rafraîchir et de 
partager un moment de plai-
sir et de complicité.

La compétition

Nous étions de retour le 15 
juin, cette fois pour présen-
ter notre production au sol 
ainsi qu’au saut. Ce fut un 
immense honneur et une 
grande fierté de pouvoir par-
ticiper à cette Fête fédérale, 
car pour beaucoup de gym-
nastes, c’est peut-être une 

Cérémonie d’ouverture et compétition pour les Agrès-mixtes
opportunité qui ne se pré-
sente qu’une seule fois dans 
une vie.
Nous sommes arrivés avec 
une grande détermination, 
prêts à tout donner, que ce 
soit au sol ou au saut.
La journée a commencé 
par l’épreuve du saut, en 
début de matinée. Le stress 
était bien présent, mais il 
s’accompagnait aussi d’une 
forte dose de joie et d’exci-
tation. Les gymnastes ont su 
transformer ces émotions en 
énergie positive et ont livré 
une très belle prestation. 
Leur production a été saluée 
par une belle note de 8.91 
récompensant tout le travail 
et l’engagement fournis.
Moins d’une heure après le 
saut, nous nous sommes pré-
sentés au sol pour une pro-
duction qui a dépassé toutes 
nos attentes. Les gymnastes 
ont donné le meilleur d’eux-
mêmes, et cela s’est claire-
ment ressenti. Portés par les 
encouragements du public, 
ils ont trouvé une énergie 

supplémentaire qui réchauf-
fait le cœur et donnait encore 
plus de motivation.
À la sortie du sol, la joie était 
immense : tous les gym-
nastes étaient ravis et fiers 
de leurs deux magnifiques 
productions. Puis est tombée 
la note du sol : un joli 9.38. 
Une immense satisfaction, 
même si un léger sentiment 
de déception persistait, car 
chacun espérait toujours al-
ler encore plus loin.
Néanmoins, nous ne rete-
nons que le positif de ces 
deux journées intenses, 
riches en émotions et en 
souvenirs. Elles resteront 
à jamais gravées dans nos 
mémoires, tant par la fierté 
de nos prestations que par 
les moments de partage vé-
cus ensemble.
Nous espérons désormais 
avoir la chance de revivre 
une telle expérience lors de 
la prochaine Fête fédérale, 
qui aura lieu dans six ans au 
Tessin.

Léa Razzani

Fête fédérale de gymnastique, Lausanne 2025



Le MagAAgym N° 98 - Septembre 2025 Page 7

Pour cette belle Fête fédérale 
de gymnastique à Lausanne, 
un grand bravo aux Agrès-
mixtes et aux Actifs-Actives 
pour toutes ces magnifiques 
productions (notamment Gym-
danse), j’en ai toujours les 
poils dressés.
Merci pour toutes ces émo-
tions. Je suis fier de porter 
le drapeau pour vous et fier 
de vous. Vous êtes comme 
les valeurs des quatre « F » 
(fiers, francs, forts, fidèles). 
Gardez cet esprit et c’est 
aussi valable pour la vie. 
Vous êtes de belles per-
sonnes, ne laissez personne 
vous dire le contraire. Aigle-
Alliance est une grande 
famille, gardez toujours cet 
esprit de camaraderie.
Merci à tous les gymnastes 
et les coachs pour votre gen-

tillesse, votre bienveillance 
et au travail iconique effec-
tué. Un merci tout spécial à 
Maxime Durgnat qui s’oc-
cupe du drapeau avec beau-
coup de responsabilités.
Je finirai par un grand bravo 
aux coachs pour le calme, 
la gentillesse et pour toutes 
ces paroles aux élèves avec 
beaucoup de psychologie ; 
bravo pour toutes ces choré-
graphies construites en peu 
de temps et croyez-moi c’est 
beaucoup de travail, j’en sais 
quelque chose.
Bonne continuation pour les 
prochains concours. J’ai été 
vraiment ému d’être à vos 
côtés.
Merci, vive la gymnastique et 
vive Aigle-Alliance !

Jean-Pierre Juva

Un porte-drapeau heureux

Hé oui, le groupement Enfan-
tines de notre chère société 
Aigle-Alliance a participé à 
un événement exceptionnel ! 
Le dimanche 15 juin, six de 
nos petits et petites gyms 
ont eu la chance de prendre 
part à la Fête fédérale de 
gymnastique à Lausanne 
en participant à la cérémo-
nie de clôture jeunesse. Une 
opportunité rare pour ces 
jeunes qui évoluent loin des 
compétitions officielles, et un 
véritable plaisir pour nous, 
les monitrices, de les mettre 
à l’honneur .
Tout au long de la journée, 
les participantes et partici-
pants ont pu plonger dans 
une ambiance gymnique fes-
tive, découvrir l’ampleur de 
cette manifestation nationale 
et vivre des moments riches 
en émotions. Les sourires 
étaient au rendez-vous, l’en-
thousiasme aussi – autant 
chez les petits que chez les 
grands !
Malheureusement, un orage 
est venu jouer les trouble-
fêtes au moment de la céré-
monie finale, nous contrai-
gnant à l’écourter. Mais 
malgré la pluie et les éclairs, 

ni les enfants ni les moni-
trices n’ont perdu leur bonne 
humeur ! Toutes et tous ont 
gardé leur énergie et leur 
joie de vivre, prouvant une 
fois de plus que l’esprit de la 
gymnastique va bien au-delà 
des conditions météo.
La chorégraphie a été soi-
gneusement répétée et l’or-
ganisation s’est faite dans la 
bonne humeur, sans stress, 
et avec beaucoup de plaisir.
Participer à cet événement, 
pour nous les monitrices, 
c’était aussi l’occasion de 
transmettre à nos petites et 
petits gyms l’amour de notre 
sport – et qui sait, peut-être 
de leur donner envie de 
poursuivre leur aventure 
gymnique au-delà du grou-
pement Enfantines.
Un grand bravo à nos jeunes 
championnes et champions 
pour leur engagement et leur 
sourire, et un grand merci à 
toutes les personnes qui ont 
rendu cette journée possible. 
Malgré l’orage, nous repar-
tons avec de magnifiques 
souvenirs plein la tête !

Jessica Luce
et Laure Papaux

Le porte-drapeau Jean-Pierre Juva en compagnie du président Xavier 
Schneider.

Une journée inoubliable
pour les Enfantines !
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Fête fédérale de gymnastique, Lausanne 2025

Une fédérale à la maison pour ma dernière !
Lausanne 2025. Que dire ?
Pour ma quatrième Fête 
fédérale après celles de 
Frauenfeld, de Bienne et 
d’Aarau nous nous retrou-
vons en terres vaudoises !
Quel plaisir de pouvoir y 
partager ce si bel événe-
ment avec mon groupe des 
Actifs-Actives !
Qui dit à la maison dit aussi 
bénévolat car oui, avec la 
société, nous sommes res-
ponsables du site de Beau-
lieu pour les compétitions 
agrès ! 
Donc nous allons vivre cette 
fête à 200 % de l’intérieur 
ainsi qu’en tant que gym-
nastes !
Le premier week-end fut 
chargé pour aider à mettre 
en place le matériel, monter 
et démonter les engins, cha-
cun avait ses tâches !
Nous avons pu admirer les 
Agrès-mixtes dans leurs 
œuvres, un grand bravo à 
eux pour leurs prestations !
Le second week-end, enfin 
plutôt le vendredi, c’est à 
notre tour de montrer nos 
trois productions.
Nous avions monté un 

« Gym & Danse » exclusive-
ment pour la Fête fédérale !
La journée commence avec 
un déplacement en trans-
ports publics. Arrivés sur 
place, nous savions que 
nous aurions une journée 
chargée car nous n’avions 
pas beaucoup de temps 
entre les trois productions.
Ni une ni deux il est déjà 
temps de s’échauffer. Nous 
débutons par la combinai-
son d’engins. Malgré une 
belle production avec de 
l’énergie, de beaux sourires 
et de belles accros, nous 
obtenons une note un peu 
incompréhensible au vu des 
résultats de la saison, la 
note est de 8.78. Mais pas 
le temps d’être déçus, nous 
devons nous diriger vers 
une autre salle pour notre 
production au sol.
Dès que la musique ré-
sonne, une énergie fulgu-
rante est présente sur le sol !
Avec une frayeur, un couac 
musical, le groupe ne lâche 
rien et se fait plaisir jusqu’au 
bout ! Wouah quelle éner-
gie ! Ils sont récompensés 
par un beau 9.45 !

Sans tarder, le groupe se di-
rige encore dans une autre 
halle pour y présenter son 
« Gym & Danse » monté 
pour l’occasion !
Ce ne sont pas moins de 
onze filles et quatre garçons 
qui présentent une magni-
fique prestation avec leurs 
costumes d’anges.
Une production qui fout la 
chair de poule à plus d’un ! 
Un plaisir d’avoir pu parta-
ger un si beau moment avec 
ce groupe !
La note de 8.80 est affichée 
au tableau et nous sommes 
très fiers !
La Fête fédérale ce n’est 
pas seulement la gym mais 
c’est aussi la fête !
Nous passons d’excellentes 
soirées jusqu’à tard dans la 
nuit sur la place de Bellerive 
ainsi qu’un magnifique show 
Gymagine à la Vaudoise 
Arena auxquels certains 
gymnastes aiglons y partici-
paient, bravo à vous !
Nous avons aussi pu parti-
ciper à la soirée des béné-
voles organisée au bord du 
lac afin de remercier tous 
les bénévoles de la fête, 

un moment convivial très 
apprécié.
C’est avec le cœur plein de 
souvenirs de cette fédérale 
et de mes 25 ans de gym  
que je prends ma « retraite » 
sportive en tant que gym-
naste  car je reste encore un 
petit moment moniteur.
Ces beaux moments parta-
gés m’ont permis de grandir 
et merci à chacun d’y avoir 
contribué.
Un grand merci à ce groupe 
des Actifs-Actives qui a été 
pour moi une deuxième fa-
mille et à l’EPCA, ma deu-
xième maison, au vu des 
heures passées en salle et 
à monter des prods !
Je suis un entraîneur-gym-
naste fier de l’avancée de 
ce groupe et je leur souhaite 
que du bon pour la suite, j’ai 
hâte de venir vous encoura-
ger du côté du public cette 
fois-ci !
Bravo à tous et merci aux 
nombreux supporters venus 
nous encourager tout au 
long de la saison et qui ont 
toujours cru en nous !
MERCI !

Sébastien Vogt

Le groupe Actifs-Actives.



Le MagAAgym N° 98 - Septembre 2025 Page 9

Une fête fédérale de gym-
nastique à Lausanne ? 
Impossible de ne pas y 
participer ! C’est donc 
avec enthousiasme que 
Marie-Hélène et moi, Ni-
cole, nous nous sommes 
inscrites au Grand Groupe 
Suisse, qui s’est produit 
lors de la cérémonie de 
clôture au Stade de la Tui-
lière, le dimanche 22 juin 
dernier.

Les inscriptions ont rencon-
tré un vif succès : nous étions 
près de 400 gymnastes à 
prendre part à cette aven-
ture. La production intégrait 
également des personnes 
en situation de handicap, 
grâce au groupe SportUp. 
Nous avions pour engins 
des drapeaux et des toiles 
rouges ou blanches.
Les entraînements ont dé-
buté en juin 2024. Ensuite, 
toutes les six à huit semaines, 
nous nous retrouvions dans 
des salles de gymnastique 
triples du canton, et les deux 
dernières fois sur des ter-
rains de football.
Entre les répétitions, nous, 
les deux Aiglonnes, nous 
rendions à La Tour-de-Peilz 
pour répéter avec les gym-
nastes des sociétés de la 
Riviera, du Chablais et du 
Pays-d’Enhaut. La produc-
tion n’était pas très compli-
quée : l’effet de masse était 
recherché, avec des dépla-
cements et des mouvements 
synchronisés à l’aide des 
drapeaux et des toiles pour 
former diverses figures. 
C’est vraiment sur les ter-
rains extérieurs que nous 
avons pris conscience de 
l’impact visuel des différents 
tableaux, mais aussi des dis-
tances à parcourir. Marcher 
n’était plus une option : il fal-
lait courir pour arriver à sa 
place dans les temps !
Le jour J-1 est arrivé avec 
la répétition générale, en 
tenue de production. Nos 
vêtements étaient simples 
et pratiques : un pantalon 
noir et un pull blanc ou rouge 
coordonné avec notre engin 
à main, renforçant encore 
l’effet de masse. Le Stade de 

la Tuilière, c’est autre chose 
que les terrains d’entraîne-
ment : il paraît encore plus 
grand. Heureusement, les 
lettres disposées au bord 
du terrain nous ont aidées 
à nous positionner correcte-
ment lors des déplacements.
Le dimanche 22 juin, le grand 
jour. Sous un soleil radieux et 
une chaleur accablante dès 
le matin, les 400 participants 
du Grand groupe suisse se 
retrouvent au stade, déjà 
animé par les spectateurs et 
les gymnastes.
La cérémonie de clôture est 
retransmise en direct à la té-
lévision. En attendant notre 
tour, nous avons pu admi-
rer de magnifiques presta-

Le Grand Groupe Suisse à la cérémonie de clôture

tions de sociétés vaudoises, 
suisses et étrangères.
Puis vient le moment de nous 
préparer à entrer sur le ter-
rain. Un mélange de trac et 
de fierté est palpable. Nous 
n’avons pas droit à l’erreur. 
Juste avant d’entrer, nous 
croisons les porte-drapeaux 
de toutes les sociétés de 
gymnastique de Suisse, dont 
celui d’Aigle-Alliance, mis à 
l’honneur ce jour-là grâce 
à son champion fédéral de 
trampoline.
Le grand moment arrive : 
nous pénétrons dans le stade 
comble. La musique démarre, 
et nous sommes aussitôt 
happées par notre choré-
graphie. Les tensions s’éva-

porent instantanément. Les 
figures, les déplacements, 
les croisements s’enchaînent 
sous les applaudissements 
du public. Les caméramans 
nous suivent, parfois surpris 
par nos trajectoires…
Et tout à coup, nous voilà déjà 
au tableau final de notre pro-
duction. C’est avec l’image 
d’un magnifique drapeau 
suisse que le Grand groupe 
clôt la 77e Fête fédérale de 
gymnastique.
Que d’émotions et de fierté 
d’avoir pu enflammer le stade 
de Lausanne ! Nous sommes 
heureuses et fières d’avoir 
participé à cette belle aven-
ture.

Nicole Gilliéron
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Certains de nos membres 
participent au célèbre 
Tour du Chablais. Sébas-
tien Vogt et Maxim Mignot 
nous font un petit retour 
sur leurs participations à 
cet évènement.

Sébastien
Tour du Chablais + saison de 
gym, mon petit objectif !
Le début de saison approche 
et je me suis dit, pourquoi ne 
pas tester de faire le tour du 
Chablais au complet !
Tout d’abord, c’était une idée 
un peu farfelue mais une fois 
inscrit au tour, l’objectif était 
en point de mire ! Cela peut 
être bénéfique pour la sai-
son afin de gagner en endu-
rance.
Ça y est la première étape 
approche à Roche ! Pour 
une première, sous une 
pluie battante, je termine la 
course content de moi. Ni 
une ni deux, je prends la 
direction de ma voiture afin 
de rejoindre la salle de gym 
et oui car bien évidemment 
le jour de course tombe le 
jour d’entraînement ! C’est 
donc avec 8 à 10 bornes 
dans les jambes que je re-
joins le groupe pour attaquer 
les prods. Bien chaud de 
la course, je n’ai plus qu’à 
m’échauffer les articulations.
Top, c’est parti, la musique, 
les chorés, les accros, je 
sens que je vais bien dor-

mir ce soir ! C’est ainsi que 
je fonctionne durant six se-
maines d’affilée !
Je m’étais aussi fixé pour ob-
jectif de ne pas marcher lors 
des étapes. Objectif atteint, 
juste une belle montée à 
Saint-Légier qui a eu raison 
de moi…
C’est ainsi que je termine 
145e sur 207 participants 
de ma catégorie avec 4 h 30 
dans les pattes !
En ajoutant 1 ou 2 concours 
gymniques lors de cette pé-
riode avec de belles notes à 
la clé.
Je remercie les Actifs-Ac-
tives de m’avoir encouragé 
et félicité à chaque retour en 
salle pour l’entraînement.
C’est un plaisir d’avoir pu ac-
corder course à pied et gym-
nastique, et de dieu qu’est-
ce que ça fait du bien !

Maxim
La veille de l’étape à Aigle, je 
me suis inscrit sur un coup 
de tête car elle se déroulait 
dans ma commune et que 
d’autres membres de la so-
ciété y participaient.
Avant la course, l’ambiance 
est légère, on discute un 
moment avec les autres cou-
reurs, avec les supporters. 
Certains coureurs finissent 
de s’échauffer pendant que 
les derniers arrivés prennent 
leur dossard. Enfin, tous les 
coureurs s’amassent sur 

Les coureurs de l’Alliance

Chers membres, chers amis 
de la FSG Aigle-Alliance.
L’année 2025 restera gra-
vée dans l’histoire de notre 
société. La Fête fédérale de 
gymnastique à Lausanne 
a été un moment fort, tant 
pour nos membres que pour 
la gymnastique suisse dans 
son ensemble.
Je tiens à exprimer ma pro-
fonde gratitude aux quelque 
100 membres de l’Alliance 
qui ont œuvré avec pas-
sion et engagement, que ce 
soit dans l’organisation ou 
comme bénévoles. Grâce à 
vous, cet événement a été 
une véritable réussite.
Sur le plan sportif, nos gym-
nastes nous ont fait vibrer ! 
Un immense bravo à toutes 
celles et ceux qui ont parti-
cipé aux compétitions de la 
Fête fédérale. Mention spé-
ciale à Simon Progin, sacré 
roi de la Fête après sa vic-
toire en Elite au trampoline 
– un résultat exceptionnel et 
historique qui restera dans 
nos mémoires. Le Comité 
central félicite également 
Keiji Aschwanden, cham-
pion en catégorie U13, ainsi 
que Gonçalo Alves, Roxane 
Anderegg et Diane Desche-
naux, tous trois médaillés 
d’argent dans leurs disci-
plines respectives. Vos per-
formances font la fierté de 
l’Alliance !
Parce que le succès d’une 
société repose autant sur le 

sport que sur l’engagement 
collectif, nous souhaitons 
partager un moment convi-
vial avec toutes celles et 
ceux qui ont contribué à la 
réussite des manifestations 
de l’Alliance. Nous vous 
donnons donc rendez-vous 
le samedi 11 octobre pro-
chain pour une rencontre de 
remerciement. Une invitation 
personnelle vous sera en-
voyée par e-mail.
Nous mettrons aussi l’accent 
sur la formation. Une journée 
interne pour tous les moni-
teurs et aide-moniteurs aura 
lieu le 15 novembre à l’EP-
CA. Ce sera une occasion 
précieuse d’échanger, de 
partager des expériences et 
de renforcer encore la qua-
lité de notre encadrement.
Enfin, notez déjà dans vos 
agendas quelques rendez-
vous importants du début 
d’année :
•	 Apéritif du Nouvel An : sa-

medi 3 janvier 2026.
•	 Lotos : vendredi 2 janvier et 

dimanche 25 janvier 2026.
Je me réjouis de vivre ces 
prochains moments forts 
avec vous et vous adresse, 
au nom du Comité central, 
mes plus sincères remercie-
ments pour votre engage-
ment, votre énergie et votre 
enthousiasme qui font vivre 
notre société.

Xavier Schneider

Message du Président

Merci pour votre
engagement et vos exploits

Tour du Chablais

la ligne de départ, certains 
préparant leur musique. 
Le départ est donné, on 
se marche un peu dessus 
les premières dizaines de 
mètres mais très vite on a 
un peu plus d’espace. La 
course faisait environ 8 km et 
passait dans la ville, la forêt 
et la vigne. À plusieurs mo-
ments, je me suis dit « C’est 
bon, il n’y a plus de montée 
après ». Mais finalement, ça 

remontait un peu plus loin. 
Au niveau du mental, ça a 
beaucoup joué. Toujours est-
il que personnellement, j’ai 
fait mon meilleur temps pour 
toutes les distances jusqu’à 
8 km à cette course. Forcé-
ment avec d’autres partici-
pants, ça motive à se donner 
plus fort. Cette course aura 
été un très bon moment.
À refaire et à essayer pour 
ceux ne l’ayant pas fait !

Sébastien Vogt Maxim Mignot



Le MagAAgym N° 98 - Septembre 2025

Fête fédérale de gymnastique, Lausanne 2025

La Fête fédérale de gym-
nastique Lausanne 2025 
restera longtemps dans nos 
mémoires. Si nos gymnastes 
ont brillé sur les plateaux de 
compétition, c’est aussi en 
coulisses que l’Alliance a dé-
montré toute sa force : celle 
de l’engagement collectif.
Près de 100 membres de la 
FSG Aigle-Alliance se sont 
investis pour la réussite de 
cet événement. Certains ont 
participé à l’organisation en 
amont, d’autres ont donné 
de leur temps sur place 
comme bénévoles. Qu’ils 
aient accueilli le public, assu-
ré la logistique, veillé au bon 
déroulement des épreuves 
ou encore apporté leur aide 
dans la restauration et l’in-
tendance, tous ont contribué 
à la réussite de cette fête 
grandiose.
Un merci tout particulier 
s’adresse aux membres du 
Comité d’organisation et du 

Comité élargi, qui ont assu-
mé avec brio des responsa-
bilités exigeantes :
	Brélaz Pierre-Yves – 

responsable des sites et 
infrastructures.
	Clément Leïla – Beaulieu, 

responsable compétitions 
de sociétés jeunesse.
	Clément Sébastien – 

Beaulieu, responsable 
matériel, sociétés jeu-
nesse.
	Devaud Barbara – Beau-

lieu, responsable compéti-
tions de trampoline.
	Gigandet Maëlle – res-

ponsable sûreté.
	Monnier Sandra – Beau-

lieu, responsable subsis-
tance.
	Pacheco Alyssa – sûreté.

	Schneider Xavier – respon-
sable du site de Beaulieu.
	Schrag Léa – responsable 

des plans.
	Vouillamoz Christelle – sû-

reté.
L’investissement nécessaire 
pour mener à bien une tâche 
aussi titanesque que l’orga-
nisation d’une Fête fédérale 
a été énorme. Mais le fruit 
de tout ce travail se mesure 
dans les souvenirs que nous 
garderons : les sourires et la 
joie des 65 000 gymnastes 
venus de toute la Suisse, et 
des 300 000 spectateurs qui 
ont profité de la Fête.
À cela s’ajoute une fierté 
toute particulière : le design 
des médailles de cette Fête 
fédérale a été imaginé et 
réalisé par deux gymnastes 
de l’Alliance, les sœurs 

Ensemble, nous avons fait la Fête !

Manon et Léa Schrag. Une 
belle preuve que l’Alliance 
a contribué à l’événement 
jusque dans ses symboles 
les plus précieux.
Le Comité central tient à 
adresser un immense merci 
à chacune et chacun d’entre 
vous. Sans votre engage-
ment, rien de tout cela n’au-
rait été possible. Vous avez 
prouvé une fois de plus que 
l’Alliance, c’est bien plus 
qu’une société de gymnas-
tique : c’est une famille ca-
pable de se mobiliser autour 
de grands projets.
Pour vous remercier, nous 
aurons le plaisir de partager 
un moment convivial le sa-
medi 11 octobre 2025. Une 
invitation vous sera adres-
sée personnellement par e-
mail.

Xavier Schneider


